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Èçäà¸òñÿ
 ñ 1997  ÐÎÑÑÈÉÑÊÈÉ   ÐÀÍÄÎÍÍÅÐ

ÂÅÑÒÍÈÊ  Îáùåñòâà  Ðîññèéñêèõ  âåëîòóðèñòîâ-ìàðàôîíöåâ (ÎÐÂÌ)

Ðîññèéñêèì
ðàíäîííåðàì 15 ëåò

15 ëåò îôèöèàëüíûõ âåëîìàðàôîíîâ
(brevets) ïî ïðàâèëàì Ïàðèæñêîãî êëóáà
Audax Club Parisien. 15 ëåò ðàñïðîñòðàíåíèÿ
ðàíäîííåðñêîãî äâèæåíèÿ íà ïðîñòîðàõ Ðîñ-
ñèè. 15 ëåò ïîèñêîâ ñìûñëà, íîâûõ äîñòèæå-
íèé è ðàçî÷àðîâàíèé. Óæå ìîæíî ãîâîðèòü
î ñìåíå ïîêîëåíèé. È íóæíî ïîäóìàòü î ââå-
äåíèè ïî÷åòíûõ ñòðàíèö âåòåðàíîâ ðîññèéñ-
êîãî ðàíäîííåðñêîãî äâèæåíèÿ.

Áëàãîäàðÿ îãðîìíîìó âêëàäó ïèòåðñêèõ
âåëîñèïåäèñòîâ è, áåçóñëîâíî, ëè÷íûì îðãà-
íèçàòîðñêèì è áîéöîâñêèì êà÷åñòâàì Ìèõà-
èëà Êàìåíöåâà, âïåðâûå çà 15 ëåò ïî ðåçóëü-
òàòàì 2008 ãîäà Ðîññèÿ âûøëà íà 10-å ìåñòî
ñðåäè 30-òè ñ ëèøíèì ñòðàí-ó÷àñòíèö LRM.
Ïî äàííûì åæåãîäíèêà ÀÑÐ â 2008 ãîäó èç
ñîòíè êëóáîâ, âûïîëíèâøèõ 4 èëè 5 îñíîâ-
íûõ êâàëèôèêàöèîííûõ áðåâåòîâ âåëîêëóá
«Áàëòèéñêàÿ çâåçäà» çàíèìàåò ïî àêòèâíîñ-
òè 10-å ìåñòî.

Äèàãðàììà ðîñòà ÷èñëåííîñòè ðàíäîííå-
ðîâ è ïðîáåãîâ äàåò âîçìîæíîñòü ïðîãíîçè-
ðîâàòü êàê ìèíèìóì ïîëóòîðíûé ðîñò îñíîâ-

íûõ ïîêàçàòåëåé, ÷òî ïîçâîëèò óâåðåííî çàê-
ðåïèòüñÿ â ïåðâîé äåñÿòêå ñòðàí-ó÷àñòíèö
LRM è çàíÿòü «ñâîå» 7-å ìåñòî.

Âèöå ïðåçèäåíò ACP Ôàáþðåëü îòìåòèë,
÷òî çà ïîñëåäíèå ïÿòü ëåò Ðîññèÿ óäâîèëà
ãîäîâîé êèëîìåòðàæ áðåâåòîâ è, ïåðåøàãíóâ
îòìåòêó â 100 000 êì, ïåðåøëà íà êà÷åñòâåí-
íî íîâûé ýòàï – â ãðóïïó ñòðàí-ëèäåðîâ.

Êà÷åñòâåííî íîâûé ýòàï ìû ïðî÷óâñòâîâà-
ëè äëÿ ñåáÿ, êîãäà íà÷àëè ïðîâîäèòü åæåãîä-
íûå áîëüøèå ìàðàôîíû – 1000 êì è áîëåå.
Êîíå÷íî æå, ïîðà ñäåëàòü âñå âîçìîæíîå, ÷òî-
áû åæåãîäíûé Âñåðîññèéñêèé âåëîìàðàôîí
ñòàë äåéñòâèòåëüíî ïîïóëÿðíûì è, åñëè íå
ìàññîâûì, òî ïîëíîöåííî ïðåäñòàâèòåëüíûì.

Â ýòîì ãîäó «Áàëòèéñêàÿ çâåçäà» ñîâìåñò-
íî ñ Àðõàíãåëüñêèì êëóáîì «Ì8» äåáþòè-
ðîâàëè â íîâîé ôîðìå ìèðîâîãî ðàíäîííåð-
ñêîãî äâèæåíèÿ, îðãàíèçîâàâ è âûïîëíèâ
ðîññèéñêóþ Fleche Nationale, óäà÷íî ïðèóðî-
÷åííóþ ê ïðàçäíèêó Ïîáåäû 9 ìàÿ.

Äîðîãèå äðóçüÿ, ñ 15-ëåòíèì þáèëååì Âàñ
ïîçäðàâëÿåò êðåñòíûé îòåö ðîññèéñêîãî ðàí-
äîííåðñêîãî äâèæåíèÿ ìåñüå Ïàðèæ-Áðåñò-
Ïàðèæ  – Ðîáåðò Ëåïåðòåëü. Îí âûðàæàåò
ãëóáîêîå óäîâëåòâîðåíèå òåì, ÷òî ïîëòîðà
äåñÿòêà ëåò íàçàä  äàë òîë÷îê ñòîëü óñïåø-
íîìó ïðîöåññó.

þáèëåé

Ðåäàêòîð  âåñòíèêà:  Âàëåðèé Êîìî÷êîâ,
ïðåäñòàâèòåëü ACP  è  RM  â Ðîññèè,

ïðåçèäåíò ÎÐÂÌ
Àäðåñ  äëÿ  êîððåñïîíäåíöèè:

400078  Âîëãîãðàä, à/ÿ 2009
òåë.  (8442) 24-81-54 ð., 72-26-98 ä.

e-mail:    <vkvvk@mail.ru>
       http://russianrandonneur.ru
ýëåêòðîííàÿ êîíôåðåíöèÿ ÎÐÂÌ:
 http://groups.yahoo.com/group/

ross_randonneurs/
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Ôëåø “Áàëòèéñêîé çâåçäû”
è êëóáà “Ì8”

9 ìàÿ 2009 ã.
Ñòàðò: Ñ.-Ïåòåðáóðã è ×åðåïîâåö.
Ôèíèø: Áîëîãîå.
Îðãàíèçàòîðû: Ìèõàèë Êàìåíöåâ (ÁÇ),

Ãàëèáèí Äìèòðèé (Ì8)
Ó÷àñòíèêè:
ÁÇ – Áîðîäóëèí Þðèé, Èâàíîâ Äìèòðèé,

Ìèõàèë Êàìåíöåâ (449 êì);
Ì8 – Áîëäàðåâ Àëåêñåé, Ãàëèáèí Äìèò-

ðèé, Ìåøêîâ Àíòîí (385 êì).

Ìàéñêèé
äåáþò
Ìèõàèë Êàìåíöåâ

Ïèòåðöû ñòàðòîâàëè
ïðÿìî èç öåíòðà ãîðîäà
â 13.00. Âñå ÷åòâåðî
áûëè îïûòíûå ìàðà-
ôîíöû, è íàì áûëî èí-
òåðåñíî ïîíÿòü, ÷òî çà øòóêà òàêàÿ — ôëýø.
Òðîå ïîåõàëè íà áàéêàõ, ÿ æå íà øîññåéíè-
êå, î ÷åì ïîòîì äîñòàòî÷íî ñèëüíî æàëåë.
Ñàìàÿ ïåðâàÿ ÷àñòü áðåâåòà ïðîøëà ïî õîðî-
øî çíàêîìûì íàì äîðîãàì, íî ñèëüíåéøèé
âñòðå÷íûé âåòåð î÷åíü âûìîòàë. Íå îáî-
øëîñü áåç òåõíè÷åñêèõ ïðîáëåì.

Ïëîòíî ïîäêðåïèâøèñü  â ïðèäîðîæíîì
êàôå, íà 200-ì êì íàøåãî ìàðøðóòà, óæå â
òåìíîòå, ñâåðíóëè íà Ìàëóþ Âèøåðó. Ýòî
äîðîãà, èçðåäêà èñïîëüçóåìàÿ íàìè â äàëü-
íèõ áðåâåòàõ, íèêîãäà íå ñ÷èòàëàñü õîðîøåé
ïî êà÷åñòâó, íî ñåé÷àñ îíà ñòàëà ñîâñåì ïëî-
õà. Âñåì òÿæåëî, à ìíå íà øîññåéíèêå áûëî
ñîâñåì òÿæêîâàòî. Íî â òàêîé êîìïà-
íèè íåò ìåñòà äëÿ õàíäðû, è õîòü ìåä-
ëåííî, íî íàø êàðàâàí äâèæåòñÿ âïå-
ðåä. Îêîëî Ëþáûòèíî ñòàëî ðàññâå-
òàòü, ìû ìå÷òàåì î òåïëîì êàôå èëè
õîòÿ áû î ìàãàçèíå, íî íàïðàñíî: â Ëþ-
áûòèíî íî÷üþ ñïÿò, à íå òîðãóþò.

Ïåðåêóñèëè óæå â Áîðîâè÷àõ, îñòàâà-
ëîñü ïðèìåðíî 3 ÷àñà ôëýøà è ìû óæå
ïîíèìàëè, ÷òî íå óñïåâàåì ïðåîäîëåòü
âåñü íàø çàïëàíèðîâàííûé ìàðøðóò ñ
ôèíèøåì íà ñòàíöèè Áîëîãîå. Ðàññòðî-
åííûå ýòèì ôàêòîì ìû âûåõàëè èç ãî-
ðîäà, ãäå âñêîðå îáîãíàëè Ïàâëà Ñåèòî-
âà èç Àðõàíãåëüñêîé êîìàíäû, îí áûë
ïîñëå áîëåçíè è íå ñìîã âûäåðæàòü áîðü-
áû ñ ýòèìè äîðîãàìè. Óïðîñèë êîìàíäó

îñòàâèòü åãî. Íåìíîãî ïîãîâîðèëè, à äàëüøå
àçàðòíûé Þðà Áîðîäóëèí ðåøèë óñêîðèòü íàø
ïåëîòîí, òåì áîëåå ÷òî äîðîãà ÷óòü óëó÷øè-
ëàñü, íî ê ÷åñòè Ïàâëà îí íå îòñòàë è ïðîåõàë
ñ íàìè äî ýëåêòðè÷êè, íà êîòîðîé íàìåðåâàëñÿ
äîåõàòü äî Áîëîãîãî. Ìû äîêàòèëè ïîñëåäíèé
÷àñ äî 13.00, ñäåëàëè ïî-ñëåäíþþ ãðóïïîâóþ
ôîòêó ó íè÷åì íå ïðèìåòíîãî êèëîìåòðîâîãî
ñòîëáà è íå ñïåøà ïîêàòèëè â Áîëîãîå. Âûêó-
ïàëèñü â ðå÷êå, à òóò íàñ è Ïàâåë äîãíàë, êîòî-
ðûé íå äîæäàëñÿ ýëåêòðè÷êè.

Òàê âïÿòåðîì è äîåõàëè äî âîêçàëà. Ê ñî-
æàëåíèþ, îñíîâíàÿ ÷àñòü àðõàíãåëüöåâ íàñ
íå äîæäàëàñü, íó íè÷åãî – íå ïîñëåäíèé.

Îáùèå âûâîäû:
1. Ôëýø ýòî èíòåðåñíîå, àçàðòíîå ìåðî-

ïðèÿòèå. Òóò íóæåí êîìàíäíûé äóõ, òóò ìîæ-
íî åõàòü íà ðåçóëüòàò (î÷åíü ïðèâëåêàòåëüíà
öèôðà 500, äà è 600 íå òàê óæ íåäîñòóïíà), à
ìîæíî è â äîñòàòî÷íî ðàññëàáëåííîì ðåæè-
ìå (360 êì – íåîáõîäèìûé ìèíèìóì).

2. Â êà÷åñòâå îòìåòêè íà ÊÏ è íà îáÿçà-
òåëüíîé îòìåòêå 22 ÷àñà ïîñëå ñòàðòà óäîá-
íî èñïîëüçîâàòü ôîòîñíèìêè ó ïðèìåòíûõ
ìåñò ñî âñåìè ó÷àñòíèêàìè êîìàíäû.

Òî÷êà ôèíèøà Ðîññèéñêîãî ôëýøà-2010 –
êàðåëüñêèé ãîðîä Ñîðòàâàëà, îí îòëè÷íî çíà-
êîì Ðîññèéñêèì ðàíäîííåðàì, ÷åðåç íåãî
ïðîõîäèò ìàðøðóò «Âîêðóã Ëàäîãè» è â íåì
ôèíèøèðîâàë ìåæäóíàðîäíûé  áðåâåò «Âî-
ëîãäà-Îíåãà-Ëàäîãà». Óäîáíîå ðàñïîëîæåíèå
ãîðîäà ïîçâîëÿåò ïîñòðîèòü íåñêîëüêî èíòå-
ðåñíûõ ìàðøðóòîâ èç ÑÏá, Ïåòðîçàâîäñêà,
Ëîäåéíîãî ïîëÿ è äàæå èç Ôèíëÿíäèè.

ÎÒ ÐÅÄÀÊÖÈÈ. Ïðåäëàãàåòñÿ ïîäóìàòü
íà ýòó òåìó «êëóáàì-ñîñåäÿì», ðàçäåëåí-
íûì 500-700 êèëîìåòðîâîé äèñòàíöèåé
(ïðîòÿæåííîñòü ôðàíöóçñêèõ ôëåøåé ñî-
ñòàâëÿåò 360–900 êì).
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íàøåãî ïîëêó ïðèáûëî!

Îôèöèàëüíûé äåáþò
“Âåëîêóðñêà”
Õîäîâ Àëåêñåé (Êóðñê)

16 ìàÿ ñïîðòèâíî-òóðèñòñêèé êëóá «Âåëî-
Êóðñê» ïðîâîäèë ñâîé ïåðâûé îôèöèàëüíûé
áðåâåò ïîä ýãèäîé ÎÐÂÌ è ACP, íà 200 êì, ïî
ìàðøðóòó «Êóðñê – Ìàðüèíî (ñàíàòîðèé Àäìè-
íèñòðàöèè Ïðåçèäåíòà) – Êóðñê». ß æå âïåðâûå
ñäàâàë ýêçàìåí íà îðãàíèçàòîðà ìàðàôîíîâ.

Îïèðàÿñü íà îïûò ïðåäûäóùèõ ëåò (à â íàøåì
êëóáå ìàðàôîíû íà 200 êì ïðîâîäÿòñÿ ñ 2006
ãîäà, äàæå îòäåëüíàÿ ìàðàôîíñêàÿ «ñåêòà» îáðà-
çîâàëàñü – «Êëóá Áåøåíûõ Ïñîâ»), ÿ ðàññ÷èòû-
âàë, ÷òî íà ñòàðò âûéäåò 10, ìàêñèìóì – 15 ó÷àñ-
òíèêîâ. È êîãäà êîëè÷åñòâî çàðåãèñòðèðîâàâøèõ-
ñÿ î÷åíü áûñòðî ïåðåâàëèëî òðåòèé äåñÿòîê, ÿ
èñïûòàë ëåãêóþ ïàíèêó – êàê óñïåòü çàðåãèñòðè-
ðîâàòü òàêóþ òîëïó, êàê áåçîïàñíî âûâåñòè åå èç
ãîðîäà, êàê íèêîãî íå ïîòåðÿòü? Óòåøàëñÿ ëèøü
ìûñëüþ, ÷òî ïèòåðöàì ïðèõîäèòñÿ ãîðàçäî ñëîæ-
íåå, ó÷àñòíèêîâ ó íèõ çíà÷èòåëüíî áîëüøå áûâà-
åò. Âîîáùå, âëèÿíèå «Áàëòèéñêîé çâåçäû» ÷óâ-
ñòâîâàëîñü – âñåãäà ñ èíòåðåñîì ÷èòàþ îò÷åòû
îá èõ ìàðàôîíàõ, ïîýòîìó ìíîãîãî òàì «íàõâà-
òàëñÿ» â âîïðîñàõ îðãàíèçàöèè.

Ïîäãîòîâêà ïåðâîãî ìàðàôîíà íå äàâàëà ëå÷ü
ñïàòü ïîðàíüøå – äî ïîëóíî÷è äîïèñûâàë êàð-
òî÷êè è ðàñêëàäûâàë èõ ïî «ôàéëàì» âìåñòå ñ
ëåãåíäàìè. Òàê ÷òî èíîãîðîäíèå ó÷àñòíèêè, âû-
åçæàþùèå ðàíî óòðîì íà ýëåêòðè÷êàõ, ñî÷óâ-
ñòâèÿ îò ìåíÿ íå äîæäóòñÿ: âòîðîé ìàðàôîí çà
äâå íåäåëè è 4-5 ÷àñîâ ñíà ïåðåä ñòàðòîì – óæå
ñèñòåìà.

Íà ñòàðò ÿ íåìíîãî îïîçäàë, ïðèøëîñü ñðàçó
çàñåñòü çà ðåãèñòðàöèþ. Çà 200 ðóáëåé äîãîâî-
ðèëèñü ñ âàõòåðøåé øêîëû êàðòèíãà, âîçëå êî-
òîðîé áûë ñòàðò è ôèíèø, ÷òî îíà áóäåò îòìå-
÷àòü êàðòî÷êè ôèíèøèðóþùèõ ó÷àñòíèêîâ.

Îáèäíî, ÷òî íè ñ êåì íå óäàëîñü ïîîáùàòüñÿ
– íà ñòàðòå áûëî íåêîãäà, à ïîòîì âñå óåõàëè.
Òîëüêî è óñïåë, êàê âïå÷àòëèòüñÿ ó÷àñòíèêîì –
âîðîíåæöåì Ñåðãååì Íèêîëàåâè÷åì, 1947 ãîäà
ðîæäåíèÿ, íà Ñòàðò-Øîññå, ïðè÷åì, ïîõîæå, â
êîìïëåêòàöèè, áëèçêîé ê ðîäíîé. À åùå áûëî
òðè äåâóøêè. Ê ñîæàëåíèþ, óñïåë òîëüêî ñî-
ñ÷èòàòü, äîãíàòü – óâû.

Äàæå íå çàìåòèë, ÷òî óòðîì áûëî âåñüìà ïðî-
õëàäíî – 36 ÷åëîâåê, íå èñïóãàâøèñü ïîãîäû,
ïðèåõàëè çà æåëòûìè êàðòî÷êàìè. À âåäü ñêåï-
òèêè ãîâîðèëè, ÷òî, ìîë, áþðîêðàòèÿ, õóëèãàíû
ñâîáîäû ëèøàþò…

Ïîñëåäíèìè íà ñòàðò ïðèåõàëè ãîñòè èç Îðëà

– áðàòüÿ Àíäðåé è Àëåêñåé Ïàí÷åíêî. Ãîíùè-
êè, îíè âñåðüåç íàìåðåâàëèñü «âûåõàòü» èç íèæ-
íåé ïëàíêè âðåìåííîãî íîðìàòèâà. Ê íèì ïðè-
ñîåäèíèëñÿ íàø êóðñêèé ãîíùèê, Àëåêñàíäð Áî-
÷àðîâ. Îíè ñîñòàâèëè êîñòÿê «áûñòðîé» ãðóï-
ïû, ñ êîòîðîé ïûòàëèñü äåðæàòüñÿ ìíîãèå, íî
íà ôèíèø îíè âåðíóëèñü òàêæå âòðîåì, ñî âðå-
ìåíåì 6:05. Ïðàâèëüíî, íåëüçÿ ñðàçó äîáèâàòü-
ñÿ âñåãî, èíà÷å áóäåò íåèíòåðåñíî.

Ñâîáîäíî âçäîõíóë, òîëüêî êîãäà îòïðàâèë
ãðóïïó. Ñîáðàëèñü, è âûåõàëè ñ íàïàðíèêîì
Àëåêñååì, â ëó÷øèõ òðàäèöèÿõ ïîçàèìñòâîâàí-
íîãî ó òåõ æå ïèòåðöåâ ãåäîíèñòè÷åñêîãî ïîä-
õîäà – íå ñïåøà, ïîäáèðàÿ îòñòàþùèõ. ×åñòíî
ãîâîðÿ, õîòåëîñü, êîíå÷íî, âûåõàòü èç 10 ÷àñîâ,
íî åñëè íåò – òî è íå íàäî. Çàòî ìû ñëóøàëè
ñîëîâüåâ, îáùàëèñü, ïðîâîäèëè ñðàâíèòåëüíûå
èññëåäîâàíèÿ êà÷åñòâà ñêàìååê íà îñòàíîâêàõ,
êîãî-òî äîãîíÿëè, êòî-òî äîãîíÿë íàñ. ß ïðî-
äîëæàë ñîâåðøåíñòâîâàòü «ñåêðåòíóþ òåõíèêó»
ïèòàíèÿ íà ìàðàôîíàõ, è äîâåë êðåéñåðñêóþ ñêî-
ðîñòü, íà êîòîðîé ìîæíî åñòü áåç ðèñêà ïîäà-
âèòüñÿ, äî 25 êì/÷. Äà, íå Òóð äå Ôðàíñ, íî òàê
è ó íàñ íå Ôðàíöèÿ, ÿçûê ïðèêóñûâàòü äîâîäè-
ëîñü. Ïðàâäà, äàëåêî íå âñå ìîæíî èçâëå÷ü èç
óïàêîâêè íà õîäó, ïîýòîìó áèñêâèòíûå ïå÷åíü-
êè ïðèõîäèëîñü åñòü ñòîÿ. Èëè äàæå ëåæà. Íå
ïîíÿòü ãîíùèêàì ïðîñòûõ ðàäîñòåé 200-êì ïî-
êàòóøêè, îõ íå ïîíÿòü. Âåòåð òîëüêî âîò ïðà-
âèëüíûé, âåëîñèïåäíûé – â ëèöî. Íåêîòîðûå
ó÷àñòíèêè åùå íà ãîðêè æàëîâàëèñü, à ÿ æ ëå-
ãåíäó ïèñàë, â Êðûì ñîáèðàÿñü, ïîýòîìó íàøè
«ñêëàäêè ìåñòíîñòè» âîîáùå âñåðüåç íå âîñïðè-
íèìàë, è áðåâåò êàê ðàâíèííûé îáîçíà÷èë. Âñå
ðàâíî, ìåíåå ðåëüåôíîé äîðîãè â Êóðñêîé îá-
ëàñòè ïðîñòî íåò.

Íåäàëåêî îò Ìàðüèíî âñòðåòèëè «áûñòðóþ»
ãðóïïó. Íà ïðèâåòñòâèÿ îíè íå îòîçâàëèñü, à
ñçàäè âûãëÿäåëè, âåðîÿòíî, òàê ñòðàøíî, ÷òî îá-
ãîíÿâøàÿ èõ ôóðà ãîòîâà áûëà ñáèòü íàñ íà
âñòðå÷êå, ëèøü áû óéòè îò âñòðå÷è ñ íèìè. ×å-
ðåç ïàðó ìèíóò íàâñòðå÷ó ïðîëåòåë ãîíùèê íà
Ñòàðò-Øîññå.

ß: – Ýòî íå òîò ëè äåäóøêà 47-ãî ãîäà?
Ëåøà: – Äà âðîäå îí.
ß: – Ïðèåäó – çàñòðåëþñü.
Ñëåäîì ëåòåë íàø ìåñòíûé, áåçóñïåøíî ïî-

çèöèîíèðóþùèé ñåáÿ äåäóøêîé, Àëåêñàíäð
Õàðäèêîâ, Ïðåäñåäàòåëü ÑÒÊ «ÂåëîÊóðñê». Âå-
òåðàíñêèå ãîíêè, îäíàêî. Ýòî ÷òî , ìíå åùå ëåò
20-30 êàòàòüñÿ, ÷òîáû òàê åçäèòü? À äîæèâó ëè?
Ñ òàêèìè íåâåñåëûìè ìûñëÿìè â òðàâå âäîëü
äîðîãè ìû è íàøëè Àíäðåÿ Êîëòûðèíà, ó êîòî-
ðîãî ñóäîðîãàìè ñâåëî âñå. Àíäðåé – òîæå âå-
ëîãîíùèê, à åùå ëûæíèê, õîêêåèñò, è âîîáùå
âåäåò àêòèâíûé îáðàç æèçíè, íî, âèäèìî, äî ïî-
ëóíî÷è ðóáèòüñÿ â õîêêåé, à â 8 óòðà ñòàðòîâàòü
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ïðîëåòèò, áûâàëî, ïî äîðîãå òðàêòîðèùå òèïà
«Êèðîâåö», ïîøåâåëèò âîëîñû (íà ïðàâîé ãî-
ëåíè). Äí¸ì æå, íó è, ïîíÿòíî, íî÷üþ – íå ñ
êåì è ñëîâîì ïåðåìîëâèòüñÿ.

Î ïîïóò÷èêàõ. Ïî âîçðàñòó ó÷àñòíèêè, â
áîëüøèíñòâå ñâî¸ì, ñòàðøå, ÷åì íà PBP, ñêî-
ðåå ñòàðøå 35 ëåò, íî áûëè è ñîâñåì ìîëîäûå
ó÷àñòíèêè, òàê âèäåë ìàëü÷èêà 15 ëåò, ïðî-
åõàâøåãî ñ ïàïîé âåñü LEL (çäîðîâÿ÷îê òà-
êîé). Êàê âñåãäà, «îòæèãàëè» èòàëüÿíñêèå ãîí-
ùèêè, åõàâøèå ñâîèìè òåñíûìè êîëëåêòèâ-
÷èêàìè ñ ìíîãî÷èñëåííûìè ñîïðîâîæäàþùè-
ìè. Ìû ñ Àíòîíîì è Ñåð¸æåé òîæå ïûòàëèñü
îáðàçîâàòü ðóññêóþ ãðóïïó, íî îáñòîÿòåëüñòâà
òðóäíîãî ïóòè ðàñêèäàëè íàñ âî âðåìåíè è
ïðîñòðàíñòâå. Îñîáåííî ïîäðóæèëñÿ ñî ñòà-
ðûì äåäóøêîé Äæîðäæåì èç Èðëàíäèè è õó-
äþùèì øâåäîì Àíäåðñîì, êîòîðûå îêàçàëèñü
ðÿäîì ñî ìíîé â íàèáîëåå òðóäíûå ìîìåíòû
ãîíêè. «Äåäóøêà» Äæîðäæ âçÿë íàäî ìíîþ
øåôñòâî åù¸ â íà÷àëå áðåâåòà, êîãäà ÿ äîãî-
íÿë «ñâîèõ» ïîñëå ïåðâîãî ïðîêîëà êîëåñà,
êîãäà ÿ ïî çàïàðêå çàåçæàë íå òóäà, îí îêëè-
êàë ìåíÿ, ïîäñêàçûâàë ïîâîðîòû; âìåñòå ñ íèì
ìû óåõàëè â ñûðóþ íî÷ü ïîä Ýäèíáóðãîì â
êîìïàíèè ñ åù¸ îäíèì àíãëèéñêèì äÿäåíü-
êîé è ìîëîäûì àìåðèêàíöåì; ýòî îí ðàññêà-
çûâàë ìíå (êàê áûâàëûé íå ðàç íà LEL), êà-
êèå åù¸ ïðåäñòîÿò ïðèêëþ÷åíèÿ: up hill , down
hill è climbing – è òàê òðè ðàçà! Èìåííî åìó –
áûâàëîìó – çíàêîìûå âîëîíò¸ðû-øîòëàíäöû
ïðåäëîæèëè øîòëàäñêèé âèñêè õîëîäíîé íî-
÷üþ, à ÿ óæ ðàñêðóòèë âñþ êîìïàíèþ «ñî-
ãðåòüñÿ» (â Àíãëèè âåëîñèïåäèñòîâ øòðàôó-
þò, êàê è äðàéâåðîâ, çà âûïèâêó çà ðóë¸ì).
Êñòàòè, â èòîãå «äåäóøêà» ôèíèøèðîâàë ãäå-
òî ÷óòü ðàíüøå ìåíÿ, íî âïåðåäè (ìèíóò 10-
15). À âîò øâåäà, ñ êîòîðûì «øòóðìîâàë» ïå-
ðåâàë, ÿ âñ¸ æå «îáûãðàë». Øâåä ñë¸ã â ïî-
ñòåëþ ïîñëå òîé íåçàáûâàåìîé íî÷è, à ÿ ñî
ñâîåé ìóëüòèãîíî÷íîé ïîäãîòîâêîé ïîæåëàë,
÷òîáû âñ¸ ýòî áûñòðåå çàêîí÷èëîñü (ê òîìó
âðåìåíè óæ ñóòêè áåç ìàëîãî ëèë äîæäèíà,
áûëî õîëîäíî è ñûðî).

Î çâåðÿõ. Íó, êîíå÷íî, áûëè àíãëèéñêèå è
øîòëàíäñêèå îâöû ñ ïîêðàøåííûìè â ðàçíûå
öâåòà ðàäóãè áîêàìè, õèòðûå, ñåáå íà óìå, ïðè
êàæäîì óäîáíîì ñëó÷àå ãîâîðÿùèå «áååå..»,
ïðèñòàëüíî ãëÿäÿ òåáå â ãëàçà. Áåäíûå, ìàëåíü-
êèå çàéêè – êðîëè÷èêè, ñèäÿùèå öåëûìè ñòàÿ-
ìè ïî îáî÷èíàì è ïåðèîäè÷åñêè âûïðûãèâàþ-
ùèå íà äîðîãó ñî âñåìè âûòåêàþùèìè ïå÷àëü-
íûìè ïîñëåäñòâèÿìè. Íî áîëüøå âñåãî ïîâå-
ñåëèëè íàñòîÿùèå àíãëèéñêèå ãóñè â Green
Park’å, «ãóñüêîì» è «â íîãó» öåëåóñòðåìë¸ííî
øàãàþùèå ïî ãàçîíàì, è íàãëûå áåëêè, îòíè-
ìàþùèå ó ãëóïûõ ãîëóáåé ïðîïèòàíèå.

Îêîí÷àíèå â ñëåäóþùåì íîìåðå.

ÏÐÀÂÈËÀ ÍÀÖÈÎÍÀËÜÍÛÕ
ÔËÅØÅÉ (Ñòðåë) (âûäåðæêè)

24-x ÷àñîâîå ãðóïïîâîå èñïûòàíèå. Òðå-
áîâàíèå äëÿ ðåãèñòðàöèè: 5 ìàøèí max è
3 ìàøèíû min (òàíäåì – îäíà ìàøèíà).

Ó÷àñòíèêè äîëæíû áûòü íå ìîëîæå 18 ëåò
íà äåíü ìåðîïðèÿòèÿ.

Êàæäàÿ ãðóïïà äîëæíà ïðåäñòàâèòü Ðåãèî-
íàëüíîìó Îòâåòñòâåííîìó äåòàëüíûé ìàðø-
ðóò ïðîáåãà ñ ôèíèøåì â ïðåäóñìîòðåííîì
ìåñòå ñáîðà. Îòâåòñòâåííûé ïðîâåðÿåò ìàð-
øðóò è îòìå÷àåò òî÷êè ïðîìåæóòî÷íûõ ÊÏ.

Êàæäàÿ ãðóïïà íåçàâèñèìà è íåñêîëüêî
ãðóïï íå ìîãóò åõàòü âìåñòå. Îñòàíîâêè áî-
ëåå äâóõ ÷àñîâ çàïðåùåíû. Â ñëó÷àå, åñëè íå-
ñêîëüêî ãðóïï âûåçæàåò èç îäíîé ìåñòíîñòè
è ïî îäíîìó è òîìó æå ìàðøðóòó, ãðóïïû
äîëæíû ñòàðòîâàòü ñ ÷àñîâûì èíòåðâàëîì.

Äîðîæíûå êàðòî÷êè äîëæíû áûòü îòìå÷å-
íû íà ñòàðòå ñ óêàçàíèåì ìåñòà è âðåìåíè
ñòàðòà. Íåîáõîäèìî òàêæå îòìå÷àòü êàðòî÷-
êè íà ÊÏ ïî ìàðøðóòó.

Îáÿçàòåëüíà îòìåòêà â äîðîæíîé êàðòî÷êå
â ÷åðåç 22 ÷àñà äâèæåíèÿ ñ óêàçàíèåì ìåñòà
è âûïîëíåííîãî êèëîìåòðàæà.

Íà 24-õ ÷àñîâîé îòìåòêå íóæíî òàêæå îò-
ìåòèòü ìåñòî è âûïîëíåííûé êèëîìåòðàæ.
Ýòè äâà êîíòðîëÿ äîëæíû áûòü ðàçäåëåíû
äèñòàíöèåé 25 êì.

Åñëè ìåñòî ôèíèøà (ñáîðà) íå äîñòèãíóòî
èëè ïðîéäåíî, èìåííî ýòî, 24-õ ÷àñîâîå äîë-
æíî áûòü âíåñåíî â âàøó êàðòî÷êó. Íåîáõî-
äèìî ïðîåõàòü íå ìåíåå 80% ïëàíîâîãî ìàð-
øðóòà. Åñëè ôàêòè÷åñêèé êèëîìåòðàæ ïðå-
âûøàåò 120%, â çà÷åò èäåò òîëüêî 120%.

Äàòû ìåðîïðèÿòèÿ äîëæíû áûòü ñîîáùå-
íû â ÀÑÐ äî 1 íîÿáðÿ, ÷òîáû óñïåòü ïîïàñòü
â Êàëåíäàðü.

Äàòà äîëæíà áûòü (èñòîðè÷åñêè âî Ôðàí-
öèè) ìàêñèìàëüíî ïðèáëèæåíà ê äàòå Ïàñ-
õè. Îäíàêî, è òîëüêî äëÿ çàñíåæåííûõ â ýòîò
ïåðèîä ñòðàí, Ôëåø ìîæåò ïðîâîäèòüñÿ ïîç-
æå, íî íå ïîçæå êîíöà ìàÿ. (Ì.Êàìåíöåâ ðà-
çóìíî ïðèóðî÷èë ïèòåðñêî-àðõàíãåëüñêóþ
ôëåø ê 9 ìàÿ. Ïðèì. ðåä.)

Àâòî ñîïðîâîæäåíèÿ ðàçðåøåíû òîëüêî íà
ÊÏ è íå äîëæíû ñîïðîâîæäàòü ó÷àñòíèêîâ.

Ðåãèîíàëüíûé Îòâåòñòâåííûé äîëæåí ïðî-
âåðèòü êàæäûé Ôëåø ïåðåä ïåðåäà÷åé íà ðå-
ãèñòðàöèþ. Åñëè âñå êîððåêòíî, îí îòïðàâëÿåò
äîðîæíûå êàðòî÷êè Íàöèîíàëüíîìó Îòâåò-
ñòâåííîìó – ïðåäñòàâèòåëþ ÀÑÐ, êîòîðûé
ãðóïïèðóåò ôëåøè, âûïîëíåííûå â åãî ñòðàíå.

Ïîñëåäíèé îòïðàâëÿåò ñîîòâåòñòâóþùèå
ïðîòîêîëû äëÿ ðåãèñòðàöèè è îôîðìëåíèÿ
äèïëîìà Ðîáåðòó è Ñþçàííå Ëåïåðòåëü.
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200 êì â òåìïå ãîíêè, ïîëîâèíó ïóòè áîðÿñü ñî
âñòðå÷íûì âåòðîì, – ïåðåáîð äàæå äëÿ åãî âîç-
ìîæíîñòåé. «Ãåäîíèçì – õîðîøî, ãîíêè – ïëî-
õî», ïîäóìàë ÿ. Îñòàâèâ åìó ïðîòèâîñóäîðîæ-
íûé áàíàí, è îáíàäåæèâ îáåùàíèåì ïîêîâû-
ðÿòüñÿ â ìåñòíîé àïòåêå, ïîåõàëè ê ìàãàçèíó,
ïåðåä êîòîðûì óæå âòîðîé ÷àñ òóñîâàëèñü, ñìå-
íÿÿñü, âåëîñèïåäèñòû. Â ìàãàçèíå ïðîäàâùèöû
óæå ñàìè íàïîìèíàëè äðóã äðóãó è íàì, ÷òîáû
íå çàáûâàëè ÷åêè. Â ôàéëèêàõ íåêîòîðûõ ó÷àñ-
òíèêîâ ÿ ïîòîì ïî äâà-òðè ÷åêà îáíàðóæèë.

Ïîäòÿíóëàñü «êîìàíäà ÕÂÇ», â ñîñòàâå Îëå-
ãà Ðûæêîâà è ãîñòÿ èç Ñóì (Óêðàèíà) Åâãåíèÿ
Ëàâðèêà, ñî ñâîèìè äðåññèðîâàííûìè «êðîêî-
äèëàìè», îòòþíèíãîâàííûìè ïî ïîñëåäíåìó
ñëîâó òåõíèêè. Ðàçî÷àðîâàëè. Îëåãîâ àëëèãàòîð
îêàçàëñÿ íåîáúåçæåííûì (ïåðâûé âûåçä íà ñâå-
æåñîáðàííîì âåëîñèïåäå, è ñðàçó íà 200 êì –
äîåçæàë ñ ïåðåäíèì ïåðåêëþ÷àòåëåì, çàôèêñè-
ðîâàííûì äåðåâÿøêîé); Æåíÿ, âìåñòî òðàäèöè-
îííîãî «áèîäèçåëüíîãî» òîïëèâà (ïîëèòêîððåê-
òíîå íàçâàíèå ïèâà), êàòèëñÿ íà êîëáàñå è ìàé-
îíåçå, îòìàçûâàÿñü, ÷òî, ìîë, ïîãîäà ó íàñ íå
òîé ñèñòåìû. Ïðàâäà, ïîêàçàòåëüíîå âûñòóïëå-
íèå ïåðåä íåîôèòàìè áûëî, íî íà ìàñòåð-êëàññ
íå òÿíóëî. Äîðîãè õâàëèë – ãîâîðèò, Áàòüêèâ-
ùèíó íàïîìèíàþò (êòî åçäèë ïî Óêðàèíå – ïîé-
ìåò èðîíèþ). ×åñòíî ãîâîðÿ, ïî òàêèì äîðîãàì
ÿ á íà âîäêå åçäèë – è êàëîðèè, è îáåçáîëèâàþ-
ùåå, è àíòèäåïðåññàíò.

Â àïòåêå êóïèëè êàêèõ-òî ïðîòèâîñóäîðîæíûõ
òàáëåòîê, âåðíóëèñü ê Àíäðåþ. Çà ïîëòîðà ÷àñà
ëåæàíèÿ íà òðàâêå îí îáóñòðîèëñÿ, ðàçâåñèë ñó-
øèòüñÿ îäåæäó, íàãðåë çåìëþ, ïðîäàâèë ëåæàí-
êó. Íàêîðìèëè åãî òàáëåòêàìè, ëåæèì, äàæå åõàòü
íèêóäà íå õî÷åòñÿ. Íàäî âñå æå ââîäèòü ñèñòåìó
ôèíèøíûõ áàíêåòîâ – ñòèìóëèðóåò, âåäü êòî
ðàíüøå ïðèåäåò, òîò áîëüøå ñúåñò, çàêîí ïðèðî-
äû. Åùå Àíäðåé Ìàëàøåíêî ïîäòÿíóëñÿ, íå êà-
òèò åìó ïîñëå Êèñëîâîäñêà íà àñôàëüòàõ, â ÊàÊà
îêàÿííîå òÿíåò. Ãîâîðèò, áðåâåòû íà äâóõïîäâå-
ñå áóäåò êàòàòü, ÷òîá ïîõîæå áûëî.

Áðîñàòü ñîðàòíèêà íà ñâåäåíèå ñóäîðîãàì ÿ íå
ìîã, ïîýòîìó ïîåõàëè â åãî òåìïå. È õîðîøî-òî
êàê! Êàòèò áîæåñòâåííî, âåòåðîê â ñïèíó, íå æàð-
êî, âïåðåäè â òó÷àõ ïðîñâåòû, õîðîøàÿ êîìïàíèÿ
– ÷òî åùå íàäî äëÿ ñ÷àñòüÿ? Íó ðàçâå ÷òî àñôàëüò
ïîëó÷øå. Ðàçäîëáàëè åãî ïîñëå çèìû, ìû ïî ñëå-
äàì ïûòàëèñü îïðåäåëèñü, êàêîé ãàä òàíêè ïî äî-
ðîãàì îáùåãî ïîëüçîâàíèÿ âûãóëèâàåò.

Âî Ëüãîâå î÷åðåäíîé ïåðåêóñ. Èç ìàøèíû
ñïðîñèëè, îòêóäà ìîë, êóäà. Îòâåòèëè. Ñïðîñè-
ëè, ïî êàêîìó ïîâîäó. Ìíîãî äóìàëè, íî âíÿòíî-
ãî îòâåòà íå íàøëè. Â Êóð÷àòîâå îòäîõíóëè â
«òèõîì» ìåñòå – íà àâòîæåëåçíîäîðîæíîì âîê-
çàëå. Àíäðåé Ì. ñêàçàë, òàì ñêàìåéêè ìÿãêèå, íî
ðåøèëè îñòàòüñÿ íà ñâåæåì âîçäóõå, ïîáëèæå ê

ìàðøðóòêàì, ÷òîá âîäèòåëè ïîòèõîíüêó ïðèâû-
êàëè ê ñîñåäñòâó, è íà äîðîãàõ íå êóñàëèñü.

Äîðîãó äî Êóðñêà òîëêîì íå ïîìíþ. È íå
ïîòîìó, ÷òî äîìåäèòèðîâàëñÿ íà êîëåñå äî ïðî-
ñâåòëåíèÿ, à ïîòîìó, ÷òî, ïîõîæå, ïðîñòî ñïàë –
íó èëè â î÷åíü ïîõîæåì ñîñòîÿíèè áûë, îò íà-
ñòóïèâøåãî ðàññëàáëåíèÿ. Ïîìíþ, äåòè êðè÷à-
ëè ÷òî-òî ðàäîñòíîå, ïðî òî, ÷òî îïÿòü «îíè»
ïîåõàëè. Íå çíàþ, êòî îíè, íî òîëüêî â ðàìêàõ
áðåâåòà ìèìî ëþáîé òî÷êè äîðîãè ïðîåõàëî 70
âåëîñèïåäèñòîâ – íàâåðíîå, óñïåëè ïðèâëå÷ü
âíèìàíèå îáùåñòâåííîñòè.

Òðàäèöèîííûé ôèíèøíûé ñïðèíò íà ãðàíè-
öå ãîðîäà íàøà ãðóïïà íå ðàçûãðûâàëà – íåêî-
ìó, ó êîãî ñóäîðîãè, êîìó ïðîñòî ëåíü. Íî òà-
êàÿ áûëà õàëÿâà, ÷òî óæå â ãîðîäå îòïðîñèëñÿ ó
Êîëòûðèíà, è âêëþ÷èëñÿ êàê ïîëîæåíî. Ïðàâ-
äà, ïîïóòíûé âåòåð â ãîðîäå óæå íå òàê ÷óâ-
ñòâîâàëñÿ, íî õîòü âñïîòåë. ×àñòü ó÷àñòíèêîâ
óñïåëè äàæå çàñâåòèòüñÿ â òåëåâèçîðå – òåëåâè-
çèîíùèêè ïðèåõàëè ñíèìàòü ñþæåò î ïåðâîì
êóðñêîì îôèöèàëüíîì áðåâåòå. Íåïëîõîé, êñòà-
òè, ñþæåò ïîëó÷èëñÿ.

Áîëåå ëåãêîãî áðåâåòà ÿ íèêîãäà â æèçíè íå
åçäèë, ïðè ýòîì óõèòðèëñÿ åùå è ëè÷íûé ðå-
êîðä ïîñòàâèòü. 10:15, çà÷åì áûñòðåå? Îòìå-
òèëñÿ, ïîñèäåëè ïåðåä øêîëîé êàðòèíãà, ïîîá-
ùàëèñü ñ ïðîíèêíóâøåéñÿ íàøèìè ïðîáëåìà-
ìè âàõòåðøåé, êîëëåãàìè-ðàíäîííåðàìè èç ñî-
ñåäíèõ ðåãèîíîâ, õîòü íåìíîãî, íî âñå æå. Ãðî-
çÿòñÿ åùå ïðèåõàòü, ñðî÷íî çàêàçûâàþ åùå ìàð-
øðóòíûõ êàðòî÷åê, ïîòîìó ÷òî 50 øòóê íà ãîä
óæå òî÷íî íå õâàòèò.

Îòëè÷íî ïîêàòàëèñü. Ïðÿìî âîò ïðèÿòíåéøå
ïðîâåë äåíü, âå÷åð òîæå íå ïîäêà÷àë. Òîëüêî îò
øêîëû êàðòèíãà äî âåëîáàçû «Õàðäèêîâî» ïðè-
øëîñü åõàòü, òàê ñêàçàòü, â ïîëóïðèñåäå, áëàãî,
íåäàëåêî è ïî ðîâíîìó. «Äåòñêèé» êðåì íàäî
õðàíèòü íå íà ïîëêå äîìà, à â ðþêçàêå, ðÿäîì ñ
íàñîñîì.

Íåìíîæêî îòìåòèëè, çà ðàçâèòèå ðàíäîííåð-
ñêîãî äåëà. Äîìîé äîåõàë ñ êîìôîðòîì – íà
âåëîñèïåäå ìåíÿ íå ïóñòèëè, óòðàìáîâàëè âìå-
ñòå ñ íèì â ìàøèíó. È åäèíñòâåííîå, ÷òî îìðà-
÷àëî íàñòðîåíèå ïðàçäíèêà – òî, ÷òî ÿ òàê è íå
ïîñèäåë íà ñâîåé ëþáèìîé îñòàíîâêå…

P. S. Ïîäõîäèëè ñ âîïðîñàìè ïðî Ïàðèæ-Áðåñò-Ïà-
ðèæ. 1200 êì – ñòðàøíî, íî óæå èíòåðåñíî! Ìîæåò
áûòü, êîãäà-íèáóäü è êóðñêóþ äåëåãàöèþ îòïðàâèì…

Íà 2010 ãîä êëóá «ÂåëîÊóðñê» çàïëàíèðîâàë çà-
÷åòíóþ ñåðèþ áðåâåòîâ 200-300-400-600, â òîì ÷èñ-
ëå 400 êì ïî ïàìÿòíûì ìåñòàì «Êóðñêîé äóãè» è
äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòÿì Êóðñêîé îáëàñòè – ìå-
ìîðèàëüíûå êîìïëåêñû â ßêîâëåâî è Ïðîõîðîâ-
êå (Áåëãîðîäñêàÿ îáëàñòü), óñàäüáà À.À. Ôåòà â ä.
Âîðîáüåâêà, ìîíàñòûðü «Êîðåííàÿ ïóñòûíü» è êî-
ìàíäíûé ïóíêò Öåíòðàëüíîãî ôðîíòà â ìåñòå÷êå
Ñâîáîäà. Ïðèãëàøàåì âñåõ æåëàþùèõ!
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íàìè õóæå, ÷åì â Ëåíîáëàñòè, åñëè ñðàâíè-
âàòü ïî âåëîñèïåäíûì êðèòåðèÿì. Çà âðåìÿ
êàòàíèÿ 4 ðàçà ïðèøëîñü ìåíÿòü êàìåðû, à
ôèíèøèðîâàòü ïðèøëîñü âîîáùå áåãîì-áî-
ñèêîì ïî èõíåìó øåðøàâîìó, ùåðáàòîìó àñ-
ôàëüòó ñ òàïêàìè è âåëèêîì â ðóêàõ (âñå êà-
ìåðû êîí÷èëèñü). Äîðîãè óçêèå, îáî÷èí íåò,
âïðèòûê – ãóñòûå êóñòû, æèâàÿ èçãîðîäü,
íèçêàÿ èëè âûñîêàÿ, ñêâîçü ðåäêèå ïðîìå-
æóòêè â êîòîðîé ìåëüêàþò èíîãäà ÷üè-òî ïó-
ñòûííûå ïîëÿ. Åäåøü çà÷àñòóþ êàê â çåë¸-
íîì êîðèäîðå, íî çàòî çàùèùàåò îò âåòðà.
Ïðÿìûõ äîðîã íåò, ïîñòîÿííûå ïîâîðîòû ïîä
90 ãð. ìåæäó ÷üèõ-òî íàäåëîâ. Êàê ëþäè îðè-
åíòèðîâàëèñü áåç GPS, ìíå íåïîíÿòíî? Â ëå-
ãåíäó ðàç ïîñìîòðåë – íè÷åãî íå ïîíÿë, ò.ê.
ïîâîðîòû ÷åðåç 1-2 êì, GPS «ãëþ÷èë» ïîñëå
äîæäÿ, ïðèøëîñü ñóøèòü, õîëèòü, ìîëèòüñÿ,
îò÷¸òëèâî ïîíèìàÿ, ÷òî ïî ëåãåíäå – â æèç-
íè äî Ëîíäîíà íå äîáåðóñü (ýòî òåáå íå
Êèåâ). Ñ ëåâîñòîðîííèì ïîðÿäêîì äâèæåíèÿ,
êîíå÷íî, áûëè òðóäíîñòè (ïî÷åìó ïðè âûåç-
äå íà ïîïåðå÷íóþ äîðîãó ìàøèíû íàëåòàþò
ñïðàâà – ñîâåðøåííî íåïîíÿòíî), íî åñëè áû
ñðàçó ïîñëå áðåâåòà ìåíÿ ñïðîñèëè – ïî êà-
êîé ñòîðîíå åçäÿò â Àíãëèè, òî ÿ ñêàçàë áû,
÷òî ïî îäíîé – ïî ïðàâîé, òàê àêêóðàòíî ñòà-
ðàëèñü îáúåçæàòü íàñ ìåñòíûå âîäèòåëè, íî
èõ óñèëèÿ çàâåäîìî ñâîäèëèñü íà íåò óçîñ-
òüþ ïðîåçæåé ÷àñòè. Âîäèòåëè íåðâíûå, ÷óòü
÷òî – áèáèêàþò, óñòàþò îíè îò ïðîáîê, âè-
äàòü, áåäíûå, íî åçäÿò õîðîøî (â îòëè÷èå îò
íàøèõ – îíè, âèäèìî, ïðàâà íå ïîêóïàþò).

Îá Àíãëèè. Â õîäå ïóòåøåñòâèÿ ñëîæèëîñü
âïå÷àòëåíèå, ÷òî â ñàìîé Àíãëèè íèêòî íå
æèâåò âîâñå. Ãîðîäêè-äåðåâåíüêè ñîâñåì ìà-
ëåíüêèå âñòðå÷àþòñÿ ðåäêî, ëþäè ïî óëèöàì
íå øàòàþòñÿ (çàíÿòû ÷åì? Õîòÿ ÷åì èì çàíè-
ìàòüñÿ? Íåïîíÿòíî). Âèäåë ìåãàïîëèñû, ñâåð-
êàþùèå çàðåâîì â òåìíîòå àíãëèéñêîé íî÷è,
– âîò òàì, âèäàòü, âåñü íàðîä è åñòü. Òîëüêî
ïî óòðàì ìîæíî óâèäåòü ðåäêèõ ëþäåé – ýòî
âëàäåëüöû ñîáàê, êîòîðûå ãóëÿþò âñå â îäíî
âðåìÿ è êàæäàÿ ñîáà÷êà â ñâî¸ì ïàëèñàäíè÷-
êå ñèäèò, íå òÿâêàåò – êóëüòóðíûå! Ê âå÷åðó

Randoneurs Mondieux
Âïå÷àòëåíèÿ î áðåâåòå Ëîíäîí-
Ýäèíáóðã-Ëîíäîí-2009

Àëåêñàíäð Ñîêîëîâ (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã)

Åñëè êðàòêî, òî, äóìàþ, è òàê î÷åâèäíî,
÷òî ýòî ìîé ñàìûé òðóäíûé áðåâåò. Âî-ïåð-
âûõ, 1400 êì, âî-âòîðûõ, ãîðêè, â-òðåòüèõ,
àíãëèéñêàÿ ïîãîäà (òî åñòü çíà÷èòåëüíî õóæå
ïèòåðñêîé, êàê âûÿñíèëîñü). Èçó÷àÿ àãëèö-
êèå ìåòåîñàéòû ïåðåä ïîåçäêîé, ÿ óÿñíèë,
÷òî áûâàþò 3 ðàçíîâèäíîñòè äîæäÿ: light rain,
rain è shower. Íî íà ìåñòå âûÿñíèëîñü, ÷òî
áûâàåò åù¸ è hard rain – ýòî ìíîãî÷àñîâîé,
èçî äíÿ â äåíü, áåñïðîáóäíûé shower. «Ãðî-
çîâîé ïåðåâàë» â Øîòëàíäèè âîîáùå ïîðà-
äîâàë ðåàëüíûìè ýêñòðåìàëüíûìè îùóùåíè-
ÿìè, êîãäà ñêîðîñòü ïåðåäâèæåíèÿ â ïðî-
ñòðàíñòâå íà âåëîñèïåäå, ÷òî ââåðõ, ÷òî âíèç
èç-çà ñèëüíîãî ïðîõëàäíîãî âåòåðêà ñ ëèâ-
íåì «â õàðþ», ñîñòàâèëà, â ëó÷øåì ñëó÷àå,
2-3 êì/÷. Õîðîøî, ÷òî íå ñäóëî ê ÷¸ðòó. Åé
áîãó, â àýðîäèíàìè÷åñêîé òðóáå íèêîãäà íå
áûë, íî äóìàþ – òàì ïîòèøå!

Åñëè ïî ïîðÿäêó, òî âïå÷àòëåíèé îò Àíã-
ëèè ó ìåíÿ òàê ìíîãî, ÷òî îíè äàæå ïåðåõë¸-
ñòûâàþò ÷åðåç êðàé, ïîýòîìó èçëîæó ïî ïóí-
êòàì, â òåëåãðàôíîì, òàê ñêàçàòü, ñòèëå.

Î áðåâåòå: íà÷àëî, ðåãèñòðàöèÿ ó÷àñòíè-
êîâ, âûäà÷à ëåãåíä – ñèëüíî íàïóãàëè ñâîåé
ìåäëèòåëüíîñòüþ, íåïîíèìàíèåì è îòñóò-
ñòâèåì âñÿêîé îðãàíèçàöèè. Ïðîñòðàöèÿ
îðãàíèçàòîðîâ íà ñòàðòå áûëà ïîëíîñòüþ
êîìïåíñèðîâàíà â õîäå ñàìîãî ìåðîïðèÿòèÿ.
Â òå÷åíèå ïîñëåäóþùèõ 4-õ ñóòîê âîëîíò¸-
ðû áåç ñíà è îòäûõà æàðèëè, ïàðèëè, êîðìè-
ëè, ïîèëè, ñïàòü óêëàäûâàëè, áóäèëè, âûäà-
âàëè ïîëîòåí÷èêè â äóø (òîëüêî ÷òî íå «ò¸ð-
ëè ñïèíêó»), — âîîáùå, õîëèëè è ëåëåÿëè
ó÷àñòíèêîâ âåëîïðîáåãà. Íà êàêîì-òî ÊÏ áûë
òðîíóò çàáîòëèâîé ò¸òåíüêîé-îðãàíèçàòîðîì,
êîòîðàÿ íà öûïî÷êàõ õîäèëà ïî ñïàëüíîé
êîìíàòå è óêðûâàëà õðàïÿùèõ íà ïîëó ó÷àñ-
òíèêîâ ò¸ïëûìè ïëåäèêàìè – êàê â äåòñêîì
ñàäèêå ïðÿìî! Íà ìíå ëåæàëè 3 òàêèõ ïëå-
äèêà, òàê îíà íàêèíóëà ÷åòâ¸ðòûé! ß ñî ñòðà-
õó ñîâñåì ïðîñíóëñÿ. Âñ¸ âðåìÿ ïî äîðîãå
êóðñèðîâàëè 2-3 ìîòîöèêëèñòà ñ ñèìâîëèêîé
LEL , ìàõàëè ðóêàìè, óëûáàëèñü êàæäîìó è
îêàçûâàëè âñÿ÷åñêóþ ïîìîùü. Íà âñåõ ïî-
÷òè ÊÏ áûëè âåëîäåòàëè, ñïåöèàëèñòû ïî ðå-
ìîíòó âåëèêîâ, äàâàëè ñìàçêó äëÿ öåïè, ìîæ-
íî áûëî êóïèòü çàï. êàìåðû, áàòàðåéêè äëÿ
ôîíàðÿ è âñ¸ äåøåâëå, ÷åì äàæå ó Õàíîëàé-
íåíà.

     Ïðî äîðîãè. Äîðîãè â Àíãëèè âðåìå-
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íà ìàðàôîíñêèõ òðàññàõ

«Ìîêðàÿ» òðåõñîòêà,
èëè È òàêîå âîçìîæíî

Îëüãà Øåâ÷åíêî (Âîëãîãðàä)
Áëèí, íó íå õîòåëà ïèñàòü îò÷åò ïðî ïîë-

ìàðàôîíà! Äóìàëà, âîò åñëè êòî ïåðâûé íà-
ïèøåò ïðî ñâîþ ïîëîâèíêó, òîãäà, òàê è
áûòü, è ÿ...

Ó ìåíÿ áûëî 3 ñàìûõ òðóäíûõ ìîìåíòà.
Ïåðâûé. Åñòåñòâåííî, ñîáðàòüñÿ è âûåõàòü

èç äîìà. Òî÷íåå, ñëèíÿòü èç äîìà, íå ïóãàÿ
äîìàøíèõ äî ïîëóñìåðòè è íå ÷óâñòâóÿ ñåáÿ
ïîñëåäíåé.... íó âû, íàâåðíîå, ïîíèìàåòå…

Õàêçîí ñêàçàë, ÷òî óòðîì ó íåãî ñ è.î. æåíû
èìåë ìåñòî òàêîé äèàëîã:

– ß èäèîò?
– Ãëàâíîå, ÷òîáû òû îá ýòîì íå çàáûâàë!
Íàäî âíåñòè ÿñíîñòü: íå òî, ÷òîáû ó ìåíÿ

áûëî òàêîå óæ íåïîêîëåáèìîå æåëàíèå åõàòü
ïðè ëþáûõ óñëîâèÿõ. Íî ïîäãîòîâêà ê ìàðà-
ôîíó áûëà êîëîññàëüíîé! Ðåãèñòðàöèÿ çà 10
äíåé, çàìîðî÷êè ñ ïîñòàíîâêîé óçêèõ ïîêðû-
øåê, ïîèñê êàìåð ê íèì ïî âñåìó ãîðîäó è
ôèíàëüíîå îáðåòåíèå èõ â 21.00 ïÿòíèöû 29
ìàÿ â Âîëæñêîì, îòïðàøèâàíèå ñ çàíÿòèé â
óíèâåðå (õîòÿ ïðåïîäøà ðàñïîëîæåíà êî ìíå,
óâû, ñîâñåì íå ïîëîæèòåëüíî), ïîêóïêà mp3
ïëåéåðà, ñóìêè íà áàãàæíèê, åäû, ñáîð âñÿ-
êîãî-ðàçíîãî... Íó êàê, êàê ïðîñíóâøèñü â
4.30 óòðà õëàäíîêðîâíî ïåðåâåðíóòüñÿ íà
äðóãîé áîê, îòêëþ÷èòü òåëåôîí è ïðîäîë-
æàòü ñïàòü, êàê áû íè õîòåëîñü ÑÏÀÀÀÒÜ?!
À ñ äðóãîé ñòîðîíû îêíà äîæäü è êàòåãîðè-
÷åñêè îáëîæíîå íåáî...

Asvel, êîòîðîìó åõàòü èç Âîëæñêîãî, äîë-
æåí áûë áû óæå ïðîñíóòüñÿ. ÑÌÑ åìó — íî
“îòëîæåíî”. Èäóò ìèíóòû: åñëè ñîáèðàòüñÿ,
òî íåìåäëåííî, åñëè íåò, òî íàäî ñïàòü. Áëèí,
áëèí, áëèí, ÷òî äåëàòü?! À âäðóã, íó âäðóã,
â 6.00, êîãäà íàäî âûåçæàòü èç äîìó, äîæäü
ïåðåñòàíåò, à ê 7.00 íåáî î÷èñòèòñÿ, áóäåò
÷óäåñíûé äåíü, à ÿ, ïðîãîòîâèâøèñü öåëóþ
íåäåëþ, îñòàíóñü äîìà êóñàòü ëîêòè? Êîíå÷-
íî, åñòü Gismeteo. Íî ÷òî ìîãóò ñäåëàòü åãî
ïðîãíîçû, êîãäà ÿ óæå ñîáðàëàñü? Íî öåëûé
÷àñ óáèòü íà ñáîðû, ÷òîáû ïîòîì âñå-òàêè
îáíàðóæèòü, ÷òî äîæäü íå êîí÷èëñÿ è îñ-
òàòüñÿ äîìà, òàê è íå âûñïàâøèñü?

Ñóäüáó ìàðàôîíà ïåðåäàþ â ðóêè Ñûñêî-
âà, ñ êîòîðûì äîãîâîðèëèñü ñîçâîíèòüñÿ â
5.00.

5.00, çâîíîê: — Àëëî, ïðèâåò! — Ïðèâåò,
óæå âñòàëà? — Âñòàëà. Íó ÷òî? — (íåâîçìó-
òèìî) À ÷òî? — (ñ íåäîâåðèåì) Òû åäåøü?
— (óâåðåííî è îïòèìèñòè÷íî) Êîíå÷íî! Íà
ñòàðò íàäî ïî-ëþáîìó, à òàì ðåøèì. — Íó
ðàç íàäî...

Ëàäíî, íà÷íó ñîáèðàòüñÿ. ×òî ñìîãó — ñäå-
ëàþ. Åñëè â 6.00 íåò ïðîñâåòà, íå ïîåäó. ÑÌÑ
îò Angel of low flight. Ñîçäàëîñü îùóùåíèå,
÷òî îí ïûòàëñÿ íàìåêíóòü íà çäðàâûé ñìûñë,
íî áûë ïî÷òè óâåðåí, ÷òî áåñòîëêó. Ñáîðû!
Ò.ê. ïîë÷àñà ïîòåðÿëà â êîëåáàíèÿõ, âðåìå-
íè â îáðåç. Ê 6.20 òîëüêî ñîáèðàþñü; äóìàòü
î òîì, èäåò äîæäü èëè íåò, åõàòü èëè íåò,
óæå íåêîãäà. Â 6.30 ó ëèôòà. Îïîçäàòü íà
ñòàðò, ÷åñòíî âñòàâ â 4.30 — òàê ìîãó òîëüêî
ÿ...

À íà ñòàðòå-òî íàðîäöó íå òàê ìíîãî. Êîå-
êîãî, êòî ÿâíî äîëæåí áûòü, íåòó! Àãà, ÿ íå
ïîñëåäíÿÿ!! È äàæå ñîâñåì íå ïîñëåäíÿÿ. Ê
ñ÷àñòüþ, ñòàðò íåìíîãî çàäåðæàëè, ïîÿâèëîñü
âðåìÿ íåìíîãî ïîäãîòîâèòüñÿ. ß ïîìíèëà,
êàê íàäî íàäåòü âåëîáàõèëû, ÷òîáû ñòÿæêà
íå öåïëÿëàñü çà øàòóí, íî íàäåëà, êàê âîäèò-
ñÿ, íàîáîðîò.

Ñòàðò áûë óæàñíî ïðèêîëüíûì ñîáûòèåì:
Äðóæíîé òîëïîé íåíîðìàëüíûõ, ñ ïîëîóì-
íîé øèðîêîé óëûáêîé, ìû âûåõàëè ïîä
ñòðóè. Íèêòî èç ÿâèâøèõñÿ íà ñòàðò ïî÷åìó-
òî íå ïåðåäóìàë åõàòü... Íå áûëî òàêîé ìûñ-
ëè è ó ìåíÿ.

Âòîðîé òðóäíûé ìîìåíò áûë íà äèñòàí-
öèè êèëîìåòðîâ 40-60 îò ñòàðòà. Ñòàëî ÿñíî,
÷òî âîïðåêè íàäåæäàì äîæäü çàðÿäèë âñå-
ðüåç è íàäîëãî. Íîðìàëüíûõ ïðèâàëü÷èêîâ,
ñ «ïîëåæàòü íà òðàâêå», íå ïðåäâèäèòñÿ.
Òîëüêî êðàòêèå îñòàíîâêè, íà êîòîðûõ ìîê-
ðûìè ïàëüöàìè â ïåñêå (è ÷åãî òàê, âðîäå æ
ïîñòîÿííûé äóø?) ðàñêðûâàåøü øîêîëàäêó,
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çàâèñåòü îò ïðîãðåññà â ýòèõ ñòðàíàõ.
– Èíäèâèäóàëüíûé: Êàæäûé, êòî ó÷àñòâó-

åò â ìåðîïðèÿòèÿõ â ãîä, ïðåäøåñòâóþùèé
ÐÂÐ, áóäåò  ñòèìóëèðîâàí òàêèì îáðàçîì,
÷òî ÷åì áîëüøèé áðåâåò áóäåò çàðåãèñòðè-
ðîâàí, òåì ðàíüøå îí áóäåò èìåòü âîçìîæ-
íîñòü çàÿâèòüñÿ íà ÐÂÐ.

Êâîòà íà ñòðàíó áóäåò ðàññ÷èòûâàòüñÿ èç
êîëè÷åñòâà ó÷àñòíèêîâ 2007 ãîäà, îáùåãî ëè-
ìèòà  2011 ñ ó÷åòîì ïðîãðåññà ñòðàíû ïî
ãîäàì 2006-2010 ãã.

íîâûå êëóáû
Æåëàåì ðàíäîííåðàì âíîâü âñòóïèâøèõ

â ÎÐÂÌ êëóáîâ èíòåðåñíûõ ìàðøðóòîâ, ðà-
äîñòè îáùåíèÿ, óäîâîëüñòâèÿ îò ïðîöåññà
äîñòèæåíèÿ è íåóäîâëåòâîðåíèÿ äîñòèãíó-
òûì.

“ÏÅÓÑ” – Òóàïñå. Èãîðü Êóçüìèíîâ.

“ÂÅÑÒËÀÍÄ – ÐÀÍÄÎÍÍÅÐ” – Êàëè-
íèíãðàä

Çäðàâñòâóéòå, Âàëåðèé!
ß – Âëàäèìèð,íà÷èíàþùèé ðàíäîííåð èç

Êàëèíèíãðàäà-Êåíèãñáåðãà. Ìíå áû õîòåëîñü
ïðîâåñòè ïåðâûé â íàøåì ðåãèîíå îôèöè-
àëüíûé êâàëèôèêàöèîííûé Áðåâåò-200 ïî
ïðàâèëàì ACP. Èìååòñÿ äîñòàòî÷íîå êîëè-
÷åñòâî ïîòåíöèàëüíûõ ó÷àñòíèêîâ èç ÷èñëà
îïûòíûõ âåëîòóðèñòîâ. Îáëàñòü ó íàñ íå-
áîëüøàÿ, íî îáëàäàåò ðàçâåòëåííîé ñåòüþ êà-
÷åñòâåííûõ âòîðîñòåïåííûõ àñôàëüòîâûõ
äîðîã íà æèâîïèñíîì ïðóññêîì ëàíäøàôòå.
Ðåâåðñèâíûé ìàðøðóò áðåâåòà íàìå÷åí è â
äàííûé ìîìåíò ïðîðàáàòûâàåòñÿ. Ïðèâåò-
ñòâóþòñÿ ó÷àñòíèêè-ðàíäîííåðû èç äðóãèõ
ðåãèîíîâ. Îáðàùàþñü ê Âàì êàê ê ïîëíîìî÷-
íîìó ïðåäñòàâèòåëþ ACP â Ðîññèè çà ïîìî-
ùüþ è ïàòðîíàòîì â ïðîâåäåíèè äàííîãî ìå-
ðîïðèÿòèÿ â íàøåì ðåãèîíå.

Ñ óâàæåíèåì, Âëàäèìèð Ñàïóíîâ.

“ÀËÜÒÀÈÐ” – Óôà
Óâàæàåìûé Âàëåðèé Àíàòîëüåâè÷.

Â Óôå ìåäëåííî, íî âåðíî ðàñòåò èíòåðåñ
ê âåëîìàðàôîíàì â äóõå ÀÑÐ. Îäíàêî æåëà-
íèå çàíèìàòüñÿ ìàðàôîíîì íàòàëêèâàåòñÿ íà
íåîáõîäèìîñòü åõàòü ê  ñîñåäÿì (Åêàòåðèí-

áóðã, Ïåíçà, ×åëÿáèíñê) îñîáåííî äëÿ òåõ,
êòî ñòàâèò ïåðåä ñîáîé öåëè, ñâÿçàííûå ñó-
ïåðìàðàôîíàìè. Ñîçðåëà èäåÿ ñîçäàòü â Óôå
âåëîêëóá, êîòîðûé áû çàíèìàëñÿ îðãàíèçà-
öèåé ìàðàôîíîâ, ðåãèñòðèðóåìûõ â ÎÐÂÌ è
ÀÑÐ, íà÷èíàÿ óæå ñî ñëåäóþùåãî ãîäà.

Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèêàþò âîïðîñû: ÷òî
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðîöåäóðà ðåãèñòðàöèè
âåëîêëóáà â ÎÐÂÌ, êàêèå øàãè íàäî ïðåä-
ïðèíÿòü äëÿ ýòîãî,  êàêèå äîêóìåíòû îôîð-
ìèòü, è ò. ä.

Ñ óñòàâîì ÎÐÂÌ è ïîëîæåíèåì î ïðîâå-
äåíèÿ ìàðàôîíîâ  çíàêîìû è ãîòîâû èì ñòðî-
ãî ñëåäîâàòü. Èìååòñÿ îïûò íåîäíîêðàòíîãî
ó÷àñòèÿ â ìàðàôîíàõ, ïðîâîäèìûõ êëóáàìè
“Óðàë-Ìàðàôîí”, “Ñóðà-Ìàðàôîí”, “Êîíòè-
íåíò”.

Ñ óâàæåíèåì, Âëàäèìèð Ëàçàðåâ.

“ÑÀÐÀÒÎÂ” - Ñàðàòîâ
Äîáðûé äåíü, Âàëåðèé Àíàòîëüåâè÷!
Áåñïîêîèò Âàñ Ìîèñååâ Åâãåíèé èç Ñàðà-

òîâà. Äåëî â òîì, ÷òî ÿ äàâíî èíòåðåñóþñü
òåìîé âåëîìàðàôîíîâ è âñå æäàë, êîãäà â
Ñàðàòîâå íà÷íóò ïðîâîäèòü ìàðàôîíû ïî
ïðàâèëàì ACP. Íå äîæäàëñÿ è ïðîåõàë ïàðó
íåçà÷åòíûõ äâóõñîòîê è â çà÷åò  - 300 êì
áðåâåò ñ êëóáîì ÂåëîÏåíçà è îêîí÷àòåëüíî
âäîõíîâèëñÿ ýòîé òåìîé.

Çíàþ, ÷òî èç Ñàðàòîâà Ìàñëÿåâ Àíòîí ðå-
ãèñòðèðîâàë êëóá ÑàðÁàéê è âðîäå êàê ïîëó-
÷èë êîä ACP, íî äî ìàðàôîíîâ ó íåãî äåëî
íå äîøëî. Åñëè ÑàðÁàéê âñå åùå çàðåãèñò-
ðèðîâàí, òî ÿ õîòåë áû ïðîâåñòè ïàðó-òðîé-
êó ìàðàôîíîâ ïî ïðàâèëàì ACP â íàøåì ãî-
ðîäå, åñëè íåò, ÷òî íóæíî ñäåëàòü ÷òî áû
ýòî îðãàíèçîâàòü?

Ñ óâàæåíèåì, Åâãåíèé Ìîèñååâ.

Ìåòîä ðàñ÷åòà íàèáîëåå êðèòè÷åí äëÿ
ñòðàí, çàÿâëÿâøèõ áîëåå 50 ó÷àñòíèêîâ â
2007 ãîäó.

Ðàñ÷åòíàÿ ôîðìóëà èìååò âèä (ñì. íèæå):

ÂÛÂÎÄÛ.  Åñëè Âàøà ñòðàíà çàðåãèñò-
ðèðóåò êèëîìåòðû â 2010, îíà áóäåò èìåòü
äâå ëüãîòû: âî-ïåðâûõ, âîçðàñòåò êâîòà
ñòðàíû, âî-âòîðûõ, ðàíäîííåðû, ó÷àñòâî-
âàâøèå â 2010-ì, áóäóò èìåòü ïðèîðèòåò
ïðè çàÿâêå íà ÐÂÐ-2011.
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áûñòðåíüêî çàìåðçàåøü, ñàäèøüñÿ íà ìîêðîå
ñåäëî è âïåðåä, âïåðåä, ãðåòüñÿ. Âòîðîé êðóã,
âèäèìî, óæå íå ñâåòèò îäíîçíà÷íî. Ò.å. ïðî-
åäåì èëè íåò ïåðâûé êðóã, ðåçóëüòàò ïî áîëü-
øîìó ñ÷åòó íå èçìåíèòñÿ. Òîãäà êàêîé ñìûñë
êîðÿ÷èòüñÿ? Ïðåêðàñíàÿ ðîâíàÿ äîðîãà ñ øè-
ðîêèìè óäîáíûìè îáî÷èíàìè äàâèëà îäíî-
îáðàçèåì. Ïðåäñòàâëÿåøü, ÷òî åõàòü åùå
ñòîëüêî-òî ÷àñîâ (äîïóñòèì, â 2 ÷àñà ìû â
Êàëà÷å), ìîçã çàíÿòü íó ñîâåðøåííî íå÷åì
— à ýòî ñàìîå òðóäíîå. Ñðàçó õî÷åòñÿ ïðè-
ñåñòü íà äîðîãå (ëó÷øå ðàñòÿíóòüñÿ íà òðà-
âå), îòâëå÷üñÿ — è óæå áëèæå 2 ÷àñà. Íî âîò
ðàññòîÿíèå-òî, áëèí, íå óìåíüøèòñÿ! È...
åäåì äàëüøå.

Ñîáñòâåííî äîæäü âî âðåìÿ äâèæåíèÿ íå
íàïðÿãàåò ñîâåðøåííî: íå õîëîäíî è íå æàð-
êî, îùóùåíèå, ÷òî ñóùåñòâîâàíèå ïîä äîæ-
äåì — åñòåñòâåííîå ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà â
îêðóæàþùåé ñðåäå. Ïðîíîñÿùèåñÿ â ïîëó-
ìåòðå ôóðû îáäàþò ïîòîêîì âîäÿíîé ïûëè,
êîòîðàÿ çàêðó÷èâàåò òåáÿ â çàâèõðåíèÿõ è íà
ìãíîâåíèå ïîãðóæàåò â çàìêíóòûé âîäÿíîé
ìèð. Îùóùåíèå íåðåàëüíîñòè, êàê â êîìïü-
þòåðíîé èãðå — íó ãäå åùå âûïàäåò øàíñ
òàêîå èñïûòàòü?

Íàäïèñü “Êàëà÷åâñêèé ðàéîí” âîîäóøåâ-
ëÿåò, õîòü è ïîíÿòíî, ÷òî äî Êàëà÷à åùå ÷åðò-
òå ñêîëüêî. Ïîïàëàñü ðàçâèëêà íà Ýëèñòó è
Ðîñòîâ. Ñîãëàñíî ìîêðîé áóìàæêå, â êîòî-
ðóþ ïðåâðàòèëàñü ñõåìà, íàðèñîâàííàÿ Â.À.,
íàì ïî ëåâîé äîðîãå. Õîòÿ âðîäå ðàíîâàòî
áûòü ðàçâèëêå. Ïîòîì îêàçàëîñü, ÷òî ýòî
áûëà íå òà ðàçâèëêà, íî íàïðàâëåíèå ìû âûá-
ðàëè ïðàâèëüíîå. Î÷åðåäíàÿ âñòðå÷íàÿ ìà-
øèíà ïðîíîñèòñÿ ìèìî è ïîïàäàåò â îñîáåí-
íî ãëóáîêóþ ëóæó. Âîäîïàä âîäû íèçâåðãà-
åòñÿ ìíå íà êîëåíè. Âîò òåïåðü-òî, êîãäà øòà-
íû îáëåïèëè íîãè êàê ëàòåêñíûå, ñòàëî ïî-
íÿòíî, ÷òî äî ýòîãî îíè áûëè â îáùåì-òî
åùå ñóõèå.

Íàäïèñü “Êàëà÷” âûçâàëà äèêîå æåëàíèå
åå ðàñöåëîâàòü è çàîðàòü “Îí ñóùåñòâóåò!”.
Âîò-âîò ïî÷òà! È êîëåñî ïðîâàëèâàåòñÿ â
ëóæó, ïðîáèâàåòñÿ îá îñòðûé êðàé. Angel of
low flight óìîòàë âïåðåä, íå äîçîâåøüñÿ. Íó,
âåðíåòñÿ, íå áóäó òåðÿòü âðåìÿ. Îòòàñêèâàþ
âåëèê ïîä íàâåñ, ñíèìàþ êîëåñî. Ðåøèëè çàê-
ëåèòü. Çàêëåèëîñü, õîòü ìíå êàê-òî íå âåðè-
ëîñü â óñëîâèÿõ âå÷íîé ñûðîñòè.

Òðåòèé òðóäíûé ýòàï – ýòî ïîäúåçä ê
Âîëãîãðàäó. Ò.å. äîðîãà îáðàòíàÿ áûëà
òîæå íå àéñ, ìîíîòîííîñòü íèêóäà íå äå-
ëàñü, âçãëÿä íà ãîðèçîíò, íà âåëîêîìï, íà
ïîêðûøêó, íàçàä — è âñå, è áîëüøå íåêó-
äà, çàìêíóòûé êðóã... Åùå äâà ïðîêîëà ó

Angel of low flight (îäèí åùå íà ïî÷òå, à
âòîðîé íà äîðîãå, ïîä äîæäåì). Íî ãäå-òî
íà ñåðåäèíå âäðóã áûë íåîæèäàííî ïðèëèâ
õîðîøåãî íàñòðîåíèÿ, åõàëà è ïåëà ïåñíè
(ïëåéåð íàäåòü ïîæàëåëà, íîâûé, õîðîøèé,
à òóò âå÷íûé äîæäü, òåõíèêà íå îáëàäàåò
÷åëîâå÷åñêîé ñïîñîáíîñòüþ ïðèñïîñàáëè-
âàòüñÿ ê íå÷åëîâå÷åñêèì óñëîâèÿì). È òàê
çäîðîâî ñòàëî åõàòüñÿ! Çàáûëà ïðî âðåìÿ è
ðàññòîÿíèå, à ýòî êàðäèíàëüíî ìåíÿåò
äåëî!!

Íî âîò ÿ óïóñòèëà èç âèäó, ÷òî ñìåíà ïî-
êðûøåê âëèÿåò íà ïîêàçàíèÿ âåëîêîìïà. È
êîãäà ïî ìîèì ðàñ÷åòàì ìû âîò-âîò äîëæ-
íû áûëè ôèíèøèðîâàòü, íàì áûëî åùå åõàòü
è åõàòü! Íå çíàÿ îá ýòîì, ðåøèëà áîëüøå íå
îñòàíàâëèâàòüñÿ äî ôèíèøà. À åãî íåò è íåò.
Íà îáî÷èíå óâèäåëè áàëäåþùèõ íà òðàâêå
Äèìó Ëèñîâöà è Asvel‘à ñ äðóãîì. Ïîçàâè-
äîâàëà, ó íàñ òàê è íå ïîëó÷èëîñü ïîâàëÿòü-
ñÿ, íî ùàñ óæå íå áóäåì, ëó÷øå áûñòðåå
äîåäåì. Äóìàëà, îíè íàñ òîæå çàìåòèëè, è
êðèêíóëà: “×òî ó âàñ, ðàññëàáîí?!”. Íî îíè
òàê âñå âñêèíóëèñü, ÷òî, âèäèìî, íå çàìå÷à-
ëè ìåíÿ äî îêðèêà. Íó âñå, äóìàþ, îïÿòü
íå÷àÿííî óÿçâëåííîå ìóæñêîå ñàìîëþáèå
ïðåðâåò ñèåñòó è òîëüêî ìû èõ è âèäåëè.
Íî äîãíàë òîëüêî Äèìà, è äàëüøå ïîåõàëè
âòðîåì. Ê ýòîìó âðåìåíè ñòàëî ÿñíî, ÷òî
êîìï âûäàåò çàâûøåííûå öèôðû ðàññòîÿ-
íèÿ. Ïåðñïåêòèâû ñ ìèíóòû íà ìèíóòó óâè-
äåòü æåëàííûé ñïóñê è ðîäíóþ çàïðàâêó
îòîäâèíóëèñü íà íåîïðåäåëåííîå âðåìÿ.
Æóòêî õîòåëîñü äîåõàòü! Êàê òîëüêî óäàâà-
ëîñü, ïðèáàâëÿëà ñêîëüêî ìîãëà (à îêàçûâà-
åòñÿ, åùå ìîãëà!), âñ¸ áûñòðåå äîåäåì. Æå-
ëàíèå îñòàíîâèòüñÿ ñòàíîâèëîñü âñå áîëåå
òðóäíîïðåîäîëèìûì...

Íà ôèíèøå íàñ âñòðå÷àëè: âðó÷èëè ïî áà-
íàíó, ïóñòèëè â òåïëóþ è ñóõóþ ìàøèíó.

Ìû âîøëè â ÷èñëî 25-òè, êòî çàÿâèëñÿ íà
ìàðàôîí. Ìû âîøëè â ÷èñëî 15-òè, êòî ïðè-
åõàë íà ñòàðò. Ìû âîøëè â ÷èñëî 11-òè, êòî
ïðîåõàë ïåðâûé êðóã è óëîæèëñÿ â ãðàôèê.
Íà âòîðîé êðóã (â Êà÷àëèíî) ïîåõàëè òîëüêî
÷åòâåðî. À ìû æå íå âåëîìàíüÿêè. Ìàâð ñäå-
ëàë ñâîå äåëî, ìàâð ìîæåò óõîäèòü....

P.S. Óòðî 31 ìàÿ ðàçáóäèëî ÿðêèìè ñîë-
íå÷íûìè ëó÷àìè... Íî êîãäà äíåì âäðóã
õëûíóë ëèâåíü, ïîéìàëà ñåáÿ íà âîñïî-
ìèíàíèÿõ: “À â÷åðà ìû âîò òàê åõàëè, è
áûëî òî-òî è òî-òî...” Ìîè âïå÷àòëåíèÿ î
æèçíè, ïîãîäå, ïðèðîäå ñòàëè øèðå. Õîòÿ,
áëèí, íó äîëæåí æå áûòü ïðåäåë: äîñþäà
íðàâèòñÿ, îòñþäà — íå íðàâèòñÿ (èäèî-
òèçì), ÷òî áû ÿ — äà íèêîãäà!
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Ïàðèæ-Áðåñò-Ïàðèæ-2011
Ôàáþðåëü ïèøåò íàöèîíàëü-
íûì ïðåäñòàâèòåëÿì ÀÑÐ:

“Ìèðîâîå ðàíäîííåðñêîå äâèæåíèå ðàçâè-
âàåòñÿ î÷åíü äèíàìè÷íî. Óæå ÷åòûðå ñòðà-
íû ïðîòèâ áûâøèõ äâóõ âûïîëíÿåò áîëåå 500
000 êì áðåâåòîâ.

Â 2009 ãîäó âûïîëíåíî ïðîáåãîâ áîëüøå,
÷åì â 2003 (ãîä Ïàðèæ-Áðåñòà).

Ïîðà çàíÿòüñÿ Êàëåíäàðåì 2010, è ÷åì
ðàíüøå îí áóäåò âûñëàí, òåì ëó÷øå, ÷òîáû
èçáåæàòü øêâàëà èíôîðìàöèè â  îêòÿáðå.

ß óæå èíôîðìèðîâàë Âàñ, ÷òî ìû áóäåì
âûíóæäåíû ëèìèòèðîâàòü ó÷àñòèå â ÏÂÏ -
2011, è áðåâåòû 2010 ãîäà áóäóò ñëóæèòü îñ-
íîâàíèåì äëÿ ïîëó÷åíèÿ ìåñò íà ÏÁÏ.

Ìû ìîäèôèöèðîâàëè ôîðìóëó ðàñ÷åòà íà-
öèîíàëüíîé êâîòû, ïðèíÿòóþ â íà÷àëå ãîäà.

Íîâàÿ ôîðìóëà, êîòîðàÿ áóäåò áîëåå ñïðà-
âåäëèâîé, èñïîëüçóåò êîëè÷åñòâî çàÿâëåííûõ
â 2007 ãîäó è êîëè÷åñòâî çàðåãèñòðèðîâàí-
íûõ â 2007, äèíàìèêó ðîñòà ÷èñëà áðåâåòîâ
ñ 2007 äî 2010 ãã.

Ïåðñîíàëüíî ïðèîðèòåò íà ïðåäâàðèòåëü-
íóþ çàÿâêó áóäåò äàâàòüñÿ ðàíäîííåðàì, ó÷à-
ñòâîâàâøèì â ïðîáåãàõ â 2010 ã. ×åì äëèí-
íåé áóäåò çàðåãèñòðèðîâàííûé áðåâåò, òåì
ðàíüøå áóäåò âîçìîæíà ïîäà÷à ïðåäâàðè-
òåëüíîé çàÿâêè â 2011 ã.

 âûïîëíèâøèé áðåâåò 400 êì â 2010 ñìî-
æåò çàÿâèòüñÿ ñ 15 àïðåëÿ 2011,

 âûïîëíèâøèé áðåâåò 300 êì â 2010 ñìî-
æåò çàÿâèòüñÿ ñ 1 ìàÿ 2011.

 âûïîëíèâøèé áðåâåò 200 êì â 2010 ñìî-
æåò çàÿâèòüñÿ ñ 15 ìàÿ 2011.

 íå âûïîëíÿâøèå áðåâåòîâ â 2010 ñìîãóò
çàÿâèòüñÿ òîëüêî ñ 1 èþíÿ 2011.

Ýòè äàòû ìîãóò óòî÷íÿòüñÿ è áóäóò ñîîá-
ùåíû â íà÷àëå 2011 ãîäà.

×òî êàñàåòñÿ çàÿâîê íà ÏÁÏ-2011, ìû èçó-
÷àåì âîçìîæíîñòü ñäåëàòü 100% ïðîöåäóðó
÷åðåç Èíòåðíåò, âêëþ÷àÿ îïëàòó è áåç îò-
ïðàâêè áóìàæíîé äîêóìåíòàöèè.

È ìû õîòèì äàòü âàì âîçìîæíîñòü óòâåð-
æäàòü ðåãèñòðàöèþ ó÷àñòíèêîâ, ïðèåçæàþ-
ùèõ èç âàøåé ñòðàíû.

Ðîáåðò Ëåïåðòåëü äîáàâëÿåò:
“Âíèìàòåëüíåé îòíîñèòåëüíî ÐÂÐ-2011.
Ó÷àñòíèêè äîëæíû áûòü ëó÷øå ïîäãîòîâ-

ëåíû äëÿ ðåàëèçàöèè ýòîãî èñïûòàíèÿ.
Ðàññìàòðèâàåòñÿ ïðåäëîæåíèå âûïîëíåíèÿ

â òå÷åíèå 2-õ ëåò (2010,2011) êâàëèôèêàöè-
îííûõ áðåâåòîâ 200-300-400-600 è 1000 êì
ëèáî â 2010 ëèáî 2011 ã, à òàêæå ñîêðàòèòü

íà 8% íîðìàòèâ âðåìåíè äëÿ òåõ, êòî çàÿâ-
ëÿåòñÿ íà ÐÂÐ.

Ïðåäëîæåíèå ïîêà íå ïðèíÿòî, íî Âû óæå
ìîæåòå âñïîëîøèòü ñâîèõ ÷ëåíîâ.”

ïèñüìî ïðåçèäåíòà RM 2009 -1
Â íà÷àëå ýòîãî ãîäà Ðîáåðò Ëåäþê  (Robert

Leduc) ïðèíÿë ïîñò Ïðåçèäåíòà âñåìèðíûõ
ðàíäîííåðîâ (Les Randonneurs Mondiaux).  Â
êà÷åñòâå âèöå-ïðåçèäåíòà íàçíà÷åí ßí Ïè-
òåð Áðåêõîâåí (Jan Pieter Broekhoven).

Ðîáåðò Ëåäþê áûë îðãàíèçàòîðîì áðåâå-
òîâ â Íèäåðëàíäàõ â òå÷åíèå 30 ëåò.  Îí
íåñêîëüêî ðàç óñïåøíî ïðîøåë Ïàðèæ-Áðåñò-
Ïàðèæ è íà íåñêîëüêèõ  ïðèíèìàë ó÷àñòèå â
êà÷åñòâå âîëîíòåðà (äîáðîâîëüíîãî ïîìîù-
íèêà â îðãàíèçàöèè. Ïðèì. Ðåä.) Åãî êîíòàê-
òû ñ ôðàíöóçñêèìè îðãàíèçàòîðàìè èãðàþò
âàæíóþ ðîëü â ìèðå ãîëëàíäñêèõ ðàíäîííå-
ðîâ..

Jan Pieter Broekhoven – ïðåäñòàâèòåëü Íè-
äåðëàíäîâ  â ÀÑÐ  ñ 1999 ã.  Îí âûïîëíèë
ÐÂÐ 3 ðàçà è íåñêîëüêî ðàç ó÷àñòâîâàë â ÐÂÐ
âîëîíòåðîì.

Ãëàâíàÿ çàäà÷à ýòîãî  ãîäà – äîðàáîòàòü
âåáñàéò (www.lesrandonneurs.org)  è çàâåðøèòü
ïðîöåññ ðåãèñòðàöèè 1200-êì è áîëåå ïðîáå-
ãîâ 2008 ãîäà. Îí ïî÷òè çàâåðøåí. (Åñëè  âû
íàõîäèòå êàêèå-òî íåòî÷íîñòè â ðåãèñòðàöèè,
ïîæàëóéñòà, äàéòå íàì çíàòü îá ýòîì).

Ïîñêîëüêó ó÷àñòèå â ïðîáåãàõ äëèííûõ äè-
ñòàíöèé ïîñòîÿííî âîçðàñòàåò, âàæíî ïîääåð-
æèâàòü äîáðûå îòíîøåíèÿ  ìåæäó âñåìè
îðãàíèçàòîðàìè áðåâåòîâ 1200 êì è +  â
Ìèðå.

Åñëè âû èìååòå êàêèå-ëèáî ôîòîãðàôèè ñ
ìàðàôîíà 1200 + km äëÿ ñàéòà LRM, ïîæà-
ëóéñòà, âûøëèòå èõ ßíó Ïèòåðó Áðåêõîâåíó
jepebe@zonnet.nl

Êâàëèôèêàöèÿ ó÷àñòíèêîâ  PBP 2011
Íîâûå òðåáîâàíèÿ ê îòáîðó ó÷àñòíèêîâ

ÐÂÐ 2011 óæå ïðåäñòàâëåíû â ñîîáùåíèè
Æàíà-Ãàëüáåðà Ôàáþðåëÿ (Îòâ. ÀÑÐ ïî ìè-
ðîâûì ðàíäîííåðàì).

Ïîñêîëüêó ÷èñëî ó÷àñòíèêîâ ÐÂÐ â 2007
ïðåâûñèëî äîïóñòèìûå ïðåäåëû, Audax Club
Parisien  ïðåäïîëàãàåò èçìåíèòü òðåáîâàíèÿ
ê êâàëèôèêàöèè ó÷àñòíèêîâ.  Îãðàíè÷åíèÿ
áóäóò áàçèðîâàòüñÿ íà ñëåäóþùèõ ïðèíöè-
ïàõ.

Ïðåäëàãàåòñÿ äâà óðîâíÿ îãðàíè÷åíèé:
– Êîëëåêòèâíûé: êâîòà ó÷àñòíèêîâ ïî

ñòðàíå. Ìåñòà äëÿ âíîâü ïðèõîäÿùèõ ñòðàí
áóäóò ïðåäóñìîòðåíû, äëÿ îñòàëüíûõ áóäóò
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ðîññèéñêèé ñóïåðâåëîìàðàôîí

Âîëãà – Äîí-2009
(1200 êì)
Èãîðü Áåðåçåíêîâ
(Íîâîñèáèðñê)

Âîëãà – Äîí-3:

Äèñòàíöèÿ 1208 êì;

Ìåñòî ïðîâåäåíèÿ:
Âîëãîãðàäñêàÿ, Ðîñòîâ-
ñêàÿ îáëàñòè;

Ñóììàðíûé íàáîð
âûñîòû: 3000 ì.

Âàëåðèé Ïåâíåâ (Âîëãîãðàä),
66 ÷. 10 ìèí.

Àíòîí Êëèìåíêî (Ðîñòîâ-
íà-Äîíó), 66 ÷. 10 ìèí.

Õàðèñ Ñàõèïîâ (Óðàë)
66 ÷. 10 ìèí.

Äìèòðèé Ëèáóðêèí (Ìîñêâà)
77 ÷. 40 ìèí.

Âàäèì Âîäîëàãà (Ðîñòîâ-íà-Äîíó)
74 ÷. 47 ìèí.

Èãîðü Áåðåçåíêîâ
(Íîâîñèáèðñê) 73 ÷. 25 ìèí.

11

çà ïîáóäêó», è ïîåõàë îòìå÷àòüñÿ â Ïðèâîëü-
íûé.

1104 êì, 5:22 – 12 èþíÿ, ÊÏ 6, Ïðèâîëüíûé,
îñòàíîâêà 7 ìèí

Âðåìÿ ðàííåå, êàôå íå êðóãëîñóòî÷íîå, ïî-
ñòàâèë îòìåòêó ñàì è ïðîäîëæèë ïóòü ê ôè-
íèøó. Åõàëîñü óæå íèêàê, óñòàë èçðÿäíî.
Åñòü íè÷åãî íå õîòåëîñü. Ïðîáîâàë æåâàòü
çàïàñåííûå ïðîäóêòû, íî è ìàðìåëàä, è ïå-
÷åíüå, è èçþì, ïî÷åìó-òî èìåëè ïðèâêóñ êà-
êîé-òî ãàäîñòè. Ïîíÿòíî, ÷òî ãàäîñòü áûëà
íå â ïðîäóêòàõ, à ýòî îðãàíèçì óñòàë òåð-
ïåòü íàñèëèå.

1145 êì, 7:53 – 12 èþíÿ, ×åðâëåíîå, îñòàíîâ-
êà 9 ìèí

Ïðèêóïèë êàêîãî-òî ýíåðãåòèêà, âðîäå
âñòàâèëî, ïîíåñëî. È ãîðêè íå ãîðêè è íà
ïðÿìîé çà òðèäöàòíèê. Íå çíàþ, â ýíåðãåòè-
êå ëè äåëî. Â ïðîøëîì ãîäó â Êàðåëèè, êîã-
äà äî ôèíèøà îñòàâàëîñü ìåíüøå ñîòíè, òîæå
íåñëî, è áåç âñÿêîãî ýíåðãåòèêà.

Â îáùåì åñëè áû íå ýòîò áëàãîïðèÿòíûé
ïîäúåì æèçíåííîé ýíåðãèè, íå çíàþ, êàê áû
ÿ îñèëèë ïðåäôèíèøíûå õîëìû. Ìåíÿ áû
ïðîñòî óáèëà ÷èñòî ýìîöèîíàëüíàÿ ñîñòàâ-
ëÿþùàÿ. Âðîäå, âîò îí — Âîëãîãðàä, à çíà-
÷èò ôèíèø, íî íå òóò-òî áûëî, âïåðåäè åùå
40 êì ââåðõ-âíèç.

1203 êì, 10:25 – 12 èþíÿ, ôèíèø

Âñå, êîíåö, ôèíèø, çàêîí÷èëñÿ è ýòîò ìà-
ðàôîí. Íå ïîìíþ, äóìàë ëè ÿ â òîò ìîìåíò î
âîçìîæíîñòè ó÷àñòèÿ â áóäóùèõ ìàðàôîíàõ,
íî îá íå ó÷àñòèè òî÷íî íå äóìàë. Ìàðàôîí
ñîñòîÿëñÿ. Îáîøëîñü áåç ïðîøëîãîäíèõ ôè-
çèîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì è áåç ïîçàïðîøëî-
ãîäíèõ íåïðåäâèäåííûõ ñòå÷åíèé îáñòîÿ-
òåëüñòâ. Â ïëàíàõ áûëî: min — íå îïîçäàòü
íà ïîåçä, 82 ÷àñà, ÷òî áûñòðåå, ÷åì â ïðî-
øëîì ãîäó; max – ïðîéòè çà 75 ÷àñîâ, ÷òî ÿ
âïîëíå ïåðåâûïîëíèë. Æàðà, êîíå÷íî, äàâè-
ëà, íî, â îòëè÷èå îò äðóãèõ ó÷àñòíèêîâ, óäà-
ëîñü íå íàìîêíóòü. Âñþ äîðîãó ïðîøåë ðîâ-
íî ïî ãðàôèêó, áåç ýêñöåññîâ. Ïîäíàáðàë
îïûòà, îñìûñëèë ðåçåðâû.

Îãðîìíàÿ áëàãîäàðíîñòü âåëîêëóáó «Îðè-
îí», åãî ÷ëåíàì è ñî÷óâñòâóþùèì, è òåì,
êòî áûë óïîìÿíóò â ýòîì îò÷åòå, è òåì, êòî
ïîìîãàë îðãàíèçîâûâàòü è âîîáùå ñäåëàë
âîçìîæíûì ýòîò ïðàçäíèê.

ÎÒ ÐÅÄÊÖÈÈ. Èñêðåííÿÿ áëàãîäàðíîñòü
àâòîðó çà êîíñòðóêòèâíûé àíàëèç ìàðàôî-
íà, äàþùèé âîçìîæíîñòü èñïðàâèòü óêàçàí-
íûå íåäî÷åòû, à òàêæå çà åãî àêòèâíîå ó÷à-
ñòèå â ðîññèéñêèõ ìåðîïðèÿòèÿõ.

954 êì, 16:44 – 11 èþíÿ, ÊÏ 5, Äóáîâñ-
êîå, 2÷ 40ìèí

ÊÏ íàøåë áåç ïðîáëåì, òåì áîëåå Íàòàëüÿ
âñå îáðàçíî îïèñàëà. Äîáðîòíûé ïåðåêóñ è
ñïàòü. Îòúåçæàë, êàê îáû÷íî (òàê óæ ïîëó-
÷àëîñü), ïî ïðèåçäó ñëåäóþùåãî ìàðàôîíöà.
Íà ýòîò ðàç ìåíÿ íàñòèã Âàäèì. Ñêàçàë, ÷òî
ìèíóò 10 ïåðåêóñèò è ïîåäåò. Ëàäíî, çíà÷èò
äîãîíèò, òîãäà è ïîîáùàåìñÿ. 40 êì äî Êî-
òåëüíèêîâî, íåáîëüøîé ïåðåêóð. Äà, ïåðåãî-
íû âñå êîðî÷å è êîðî÷å. Íî òûñÿ÷ó êèëîìåò-
ðîâ  â 60 ÷àñîâ ÿ âñå òàêè óëîæèë, êàê è äâà
ãîäà íàçàä â ýòèõ êðàÿõ. Îñòàëîñü 200. Ïî-
ñïàë ìèíóò 40 íà ïðåêðàñíîì ùåáåíî÷íîì
îòâàëå, íè æó÷êîâ, íè ïàó÷êîâ, íè ùåêî÷ó-
ùåé òðàâêè. Íå òî, ÷òî ïðîøëîé íî÷üþ, ãäå
ÿ ïûòàëñÿ óëå÷üñÿ, êàê ïîòîì ïîíÿë, íåäàëå-
êî îò ïîìîéêè. È ïðîñíóëñÿ îò òîãî, ÷òî â
ìåíÿ òû÷óòñÿ íîñàìè ìåñòíûå îáèòàòåëè, «à
÷òî ýòî òàêîå âêóñíîå èì íûí÷å ïîäáðîñè-
ëè». Ïîòîì ìåíÿ äîãíàë Âàäèì. Îí ïûòàëñÿ
ïîñïàòü â îñòàíîâêå ó êàêîé-òî äåðåâíè, íî
åãî îòäûõ áûë íàðóøåí ìåñòíîé ìîëîäåæüþ.
Âåðîÿòíî, ó íèõ òàì áûëî ÷òî-òî òèïà òðà-
äèöèîííûõ íî÷íûõ ïîñèäåëîê. Âåäü ó íîð-
ìàëüíûõ ëþäåé øëè âûõîäíûå è îíè èìåëè
ïðàâî íà íîðìàëüíûé îòäûõ.  Íó, íîðìàëü-
íûé, ýòî êîíå÷íî ó êàæäîãî ïî-ñâîåìó. Âåäü
ìû, ñîáñòâåííî, ñèäÿ â ñåäëå óæå 1000 êì,
òåì ñàìûì òîæå îòäûõàëè, êòî îò ÷åãî. Ïî-
îáùàâøèñü íåñêîëüêî êèëîìåòðîâ, ìû îïÿòü
ðàçäåëèëèñü. Íî÷ü, óñòàëîñòü è, êàê ÿ óæå
ïèñàë, êîìôîðò îäèíî÷åñòâà, ðàñêèäàë íàñ
íà ðàçíûå êèëîìåòðû.

Ðåøèâ â î÷åðåäíîé ðàç ïîêåìàðèòü, ÿ ñâåð-
íóë íà ïðèìûêàþùèé ãðåéäåð è óñòðîèëñÿ
ïîñïàòü. Ïîëåíèëñÿ ñïîëçàòü ïîãëóáæå â êþ-
âåò, à ìîæåò óæå íå î÷åíü àäåêâàòíî âîñïðè-
íèìàë äåéñòâèòåëüíîñòü. Ïðîñíóëñÿ îò òîãî,
÷òî ÷óòü íå ïî ãîëîâå ïðîåõàë ãðóçîâèê. Ïî-
ñìîòðåë íà ÷àñû, ñêàçàë â ñëåä íåèçâåñòíî
÷òî ïîäóìàâøåìó âîäèëå «ñïàñèáî, äîðîãîé,
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ôèíèø – çàñëóãà Âàëåðû. Àíòîí, ñàìûé ìî-
ëîäîé, ïåðåêóñèâ íà 260-îì êèëîìåòðå è ïî-
÷óâñòâîâàâ áëèçîñòü ðîäíîãî ãîðîäà, âòîïèë
áåç ñìåí äî ñàìîãî ÊÏ íà 420-îì. Íå çíàþ,
êàêîå áûëî ðàñïðåäåëåíèå ñèë ó íèõ äàëüøå,
íî íà ýòîì ó÷àñòêå Àíòîí áûë ïàðîâîçîì. ß
äóìàë, ÷òî íàøè ïðåòåíäåíòû, Õàðèñ ñ Âàëå-
ðîé, â ñâîåé òàêòè÷åñêîé áîðüáå åãî çàãîíÿò ê
ñåðåäèíå äèñòàíöèè. Ó Õàðèñà òàêòèêà îòëà-
æåíà, âñ¸ ñ ñîáîé, åñëè êòî-òî ðÿäîì – òî êî-
ìàíäíàÿ ðàáîòà, íî íå æäàòü íè ìèíóòû, åõàòü,
åõàòü, åõàòü. Äîãîíÿò – õîðîøî (íà ïåðâîé
ïîëîâèíå), íå äîãîíÿò – åù¸ ëó÷øå. È ÿ äó-
ìàþ, ÷òî æàðà íå îñòàíîâèëà áû ïîáåäíûé
ìàðø Õàðèñà, íî ñëó÷èëîñü íåïðåäâèäåííîå...
Ó Õàðèñà îêàçàëèñü ïîïîð÷åíû íîãè. Êàê îí
â òàêîì ñîñòîÿíèè ñìîã äîåõàòü – óìó íåïîñ-
òèæèìî. À ñ Âàëåðîé ÿ óæå åçäèë äâà ãîäà
íàçàä, åãî äåâèç – «íà áîëüøèõ äèñòàíöèÿõ
ôèíèøíûå ñïóðòû ñìûñëà íå èìåþò» – ñðà-
áîòàë è çäåñü. Èç òðîèõ ïîáåäèòåëåé Âàëåðà
âûãëÿäåë ñàìûì áîäðûì è íåâîçìóòèìûì, äëÿ
íåãî íå áûëî íè îòêðûòèé íîâè÷êà, íè íå-
óäà÷ ãëàâíîãî ïðåòåíäåíòà, òàê è îùóùàëîñü
äîâîëüñòâî äîáðîòíî ïîêàòàâøåãîñÿ ÷åëîâå-
êà.

Æàëü, ÷òî íå ïîëó÷èëîñü ïðîåõàòü ó Âëàäè-
ìèðà Âàñèëüåâè÷à èç Ïåíçû. ß äóìàë, ÷òî â
ýòîò ðàç ñõîäîâ íå áóäåò, óæ áîëüíî ìàòåðûå
ïîäîáðàëèñü ó÷àñòíèêè. Ìîñêâè÷ Äèìà Ëèáóð-
êèí çàïîìíèëñÿ åùå ïî ïðîøëîãîäíåìó ÂÎËó
– íå ïîðàæàþùèé ñâåðõêîíäèöè-ÿìè, íî íå-
óìîëèìî ïðèáëèæàþùèéñÿ ê ôèíèøó. À Âà-
äèì Âîäîëàãà, ïåðâîïðîõîäåö ñâåðõäàëüíèõ
ðîññèéñêèõ áðåâåòîâ, áûë ñàìûé íåïîñòîÿí-
íûé íà ýòîì ìàðøðóòå. Ïîêèíóë ãðóïïó â ñà-
ìîì íà÷àëå, çàòÿíóë ñ ïðèáûòèåì íà ïåðâûé

Ñîñòîÿëñÿ òðåòèé ìîé ñóïåðìàðàôîí, è óæå
ìîæíî ÷òî-òî àíàëèçèðîâàòü. Â ýòîò ðàç ñà-
ìûì ýêñòðåìàëüíûì ôàêòîðîì áûëà ñîðîêî-
ãðàäóñíàÿ æàðà, â îòëè÷èå îò ïåðâîãî ìîåãî
«Âîëãî-Äîíà», êîãäà òàêàÿ æå æàðà ïåðâîãî
äíÿ áûëà çàëèòà ëèâíåì, äîíèìàâøèì ïî÷òè
äâîå ñóòîê. À ïðîøëîãîäíèé «ÂÎË» («Âîëîã-
äà-Îíåãà-Ëàäîãà») çàïîìíèëñÿ íî÷íûì õîëî-
äîì è ÷óòü íå îñòàâëåííûìè òàì êîëåíÿìè.

Î÷åíü èíòåðåñíî, êàê åäóò äðóãèå ìàðà-
ôîíöû. Ñëîæèëîñü âïå÷àòëåíèå, ÷òî âñå äå-
ëÿòñÿ íà äâå ãðóïïû: ñïîðòñìåíû-êîìàíäíè-
êè è òóðèñòû-îäèíî÷êè. Ïåðâûå ñòàðàþòñÿ
äåðæàòüñÿ êîìàíäîé, íå æåëàÿ â îäèíî÷êó
áîðîòüñÿ ñ âåòðîì è èìåÿ âîçìîæíîñòü îò-
äîõíóòü íà êîëåñå. Âòîðûå ïðåäïî÷èòàþò
äåðæàòü ñâîé òåìï, íå äåëÿ íè ñ êåì íè òðóä-
íîñòè ïðîõîæäåíèÿ, íè êîìôîðò îäèíî÷å-
ñòâà, êîãäà ìîæíî íå îãëÿäûâàÿñü íè íà êîãî
ëîìàíóòü ïî íàñòðîåíèþ, èëè ïîìàëîäóøíè-
÷àòü, êîãäà íå êàòèò. ß ñòàðàþñü ïîëüçîâàòü-
ñÿ è òåìè, è äðóãèìè ïðåèìóùåñòâàìè, â çà-
âèñèìîñòè îò óðîâíÿ îáùåãî äèñêîìôîðòà.
Êîíå÷íî, âûáîð åñòü òîëüêî â íà÷àëå, êîãäà
åñòü ñèëû äåðæàòüñÿ â êîìàíäå; åñëè ñêà-
òèëñÿ â îäèíî÷êè, òî ñêîëîòèòü êîìàíäó èç
äðóãèõ îäèíî÷åê, ïðàêòè÷åñêè íå ðåàëüíî.

Íà ñàìîì äåëå, íå âñå òàê îäíîçíà÷íî, ïðî-
ñòî íà ñïîðòñìåíîâ è òóðèñòîâ ðàíäîííåðîâ
ðàçäåëÿòü íåëüçÿ. Íà Âîëãî-Äîíå-2009 ó÷àñò-
íèêîâ áûëî íåìíîãî, íî âñå áûëè óíèêàëüíû.
Òðîéêà ëèäåðîâ – Âàëåðà Ïåâíåâ (Âîëãîãðàä),
Àíòîí Êëèìåíêî (Ðîñòîâ-íà-Äîíó), Õàðèñ Ñà-
õèïîâ (Óðàë) – ôèíèøèðîâàëè êîìàíäîé. ß ñ
íèìè ïðîåõàë ïåðâûå 400 êì, è î òîì, êàê
îíè åõàëè îñòàëüíûå 800, ìîãó ñóäèòü òîëüêî
ïî ðàññêàçàì, íî äóìàþ, ÷òî èõ êîìàíäíûé
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ðåâíÿ ñìåíÿëàñü äðóãîé è òðåê íà GPSå øåë
ãäå-òî â ñòîðîíå. Ñ òðåêîì ÿ íå çàìîðà÷è-
âàëñÿ, ïîñêîëüêó â òàêîé ãëóøè äâóõ ïàðàë-
ëåëüíûõ àñôàëüòèðîâàííûõ äîðîã áûòü íå
ìîãëî. ß óæå íà÷àë áåñïîêîèòüñÿ, íî ìåíÿ,
êàê âñåãäà, âûðó÷èëà ìîÿ çàòîðìîæåííîñòü
è íåæåëàíèå àêòèâíî âëèÿòü íà ñèòóàöèþ. ß
ïðîñòî åõàë ïî õîðîøåé äîðîãå è âñêîðå èç-
ïîä êóñòà ìàõàÿ ðóêàìè ïîÿâèëñÿ Ñåðåæà Ïà-
ðàìîíîâ, îáîðâàâ ìîè ñîìíåíèÿ. Íà ïóòè ê
ñòîÿíêå ìåíÿ âñòðåòèë êîìàíäîð, ñêàçàâ, ÷òî
ïðåäñêàçàë ìîå ïîÿâëåíèå ñ òî÷íîñòüþ äî 5
ìèí. Õîðîøî áûòü ïðåäñêàçóåìûì, ýòî ÿ ïî-
íÿë äàâíî, åùå êîãäà âîçâðàùàëñÿ èç äëè-
òåëüíûõ êîìàíäèðîâîê äîìîé ê æåíå. À Õà-
ðèñ ýòî ÊÏ ïðîñêî÷èë.

624 êì,16:09 – 10 èþíÿ, ÊÏ 3, Íèæíåêóíä-
ðþ÷åíñêèé çàïîâåäíèê, îñòàíîâêà 2÷ 33ìèí

Çäåñü ÿ áûë íà âåðõó áëàæåíñòâà, ñåðü¸ç-
íûå áåñåäû ñ ìóæèêàìè è ïîëíûé ïàíñèîí
ïîä êðûëîì ó Ñâåòû Ïàðàìîíîâîé. Íàäî îò-
ìåòèòü î÷åíü ìóäðîå ðåøåíèå – ïàëàòêà äëÿ
îòäûõà ìàðàôîíöåâ ñòîÿëà ìåòðàõ â 20 îò
îñíîâíîé ñòîÿíêè, ÷òî ïîçâîëÿëî âîëîíòåðàì
íå áåñïîêîèòüñÿ î êðåïêîì ñíå ó÷àñòíèêîâ.
Õîòÿ òðóäíî ïðåäñòàâèòü, ÷òî ìîæåò ïîìå-
øàòü ñïàòü ÷åëîâåêó, åäóùåìó âòîðûå ñóòêè
è ñïàâøåìó âñåãî ÷àñ ñ íåáîëüøèì. Çäåñü ÿ
ñïàë äîëüøå, öåëûõ ïîëòîðà ÷àñà. Ïîêà ñïàë,
ïðîëèëñÿ äîæäèê è íåáî íå ïðåäâåùàëî íè-
÷åãî õîðîøåãî, ïðàâäà, â òîé ñòîðîíå, êóäà
ìíå ïðåäñòîÿëî åõàòü, íåáî áûëî ïîñâåòëåå.
Ïîäúåõàë Äèìà, à ÿ ðàñïðîùàëñÿ ñ õîçÿåâà-
ìè ÊÏ è äâèíóë äàëüøå. Äîæäèê ïåðèîäè-
÷åñêè êàïàë, íî äàæå äîðîãó íå íàìî÷èë. Íà-
÷àëèñü, íó íå ãîðû, îâðàãè, ñêàæåì òàê. Íî â
îäíîì ìåñòå áûëî ÷òî-òî ïîõîæåå íà ñåð-
ïàíòèí, â îáùåì, ãëóáîêèå îâðàãè. Ìåñòíàÿ
ãîïîòà ïàðó ðàç ïðîåõàëà ìèìî, âòðîåì íà
îäíîì ìîòîöèêëå áåç ëþëüêè, ïðèâåòñòâóÿ
ìàõàíèåì ðóê è ïüÿíûìè êðèêàìè. Â î÷å-
ðåäíîé ðàç íàñìåøèëî òî, ÷òî ïîêàçûâàë

GPS. Ïî òðåêó áûë ïåðåêðåñòîê è ïîâîðîò
íàëåâî ïîä 90 ãðàäóñîâ, íî â òîì ìåñòå áûë
æ/ä ïåðååçä, è åõàòü íàëåâî ìîæíî áûëî òîëü-
êî ïî ðåëüñàì... Íî, íè÷åãî ñòðàøíîãî, óêà-
çàòåëè, êàê è áûëî îáåùàíî, áûëè íà êàæ-
äîì óãëó è ïðîåõàòü ìèìî Áåëîé Êàëèòâû
áûëî íåâîçìîæíî.

695 êì,22:00 – 10 èþíÿ, Áåëàÿ Êàëèòâà, îñ-
òàíîâêè 1÷ 27 ìèí

Â ðàéîíå Áåëîé Êàëèòâû îòäûõàë íåñêîëü-
êî ðàç, îêîëî ïîëóòîðà ÷àñîâ. Äî ìåíÿ çäåñü
èçðÿäíî ïîëîñêàë äîæäü, ïîýòîìó ïîëåæàòü
íà òðàâêå áûëî íåêîìôîðòíî. Ãðûç â îñòà-
íîâêå ïå÷åíüå, õëåáàë ñîëÿíêó â êàôå, äàæå
ïûòàëñÿ ïîñïàòü íà ïîñòàìåíòå êàêîé-òî ñòå-
ëû...

767 êì,3:54 – 11 èþíÿ, ÊÏ 4, Ìîðîçîâñê, îñ-
òàíîâêà 5 ìèí

Íàøåë ìîòåëü, ðàçáóäèë äåæóðíóþ, êîòî-
ðàÿ ñî ñëîâàìè «ÿ æå óæå âñåõ îòìåòèëà»
ñäåëàëà îòìåòêó â êàðòî÷êå. Ïî÷åìó-òî ìíå
íå çàõîòåëîñü áåñïîêîèòü åå äàëüøå, õîòÿ
çäåñü áûë âîçìîæåí êîìôîðòíûé îòäûõ ñ ÷è-
ñòûìè ïðîñòûíÿìè è äàæå äóøåì. Íå çíàþ,
÷òî ìíå ïîìåøàëî îòäîõíóòü ïî-ëþäñêè?..
Íî ÿ, îòúåõàâ êèëîìåòðîâ 5, ïî ïðèâû÷êå ïî-
ñïàë ìèíóò 40 âî ðæè, ÷åðåç 50 êì åù¸ 40
ìèí â êþâåòå. Ïåðåêóñèë â Ïàðøèêîâå â
êàôå, ïðîñêî÷èë Öèìëÿíñê, îòäûõàë íåìíî-
ãî â ðàéîíå Âîëãîäîíñêà. Â îáùåì, äî ÀÝÑ
íå áûëî íè÷åãî ýêñòðåìàëüíîãî. Çàêóïèòüñÿ
âîäîé ðåøèë íà âûåçäå èç Âîëãîäîíñêà. Ñ
òîëêó ìåíÿ ñáèëè òðîëëåéáóñíûå ïðîâîäà.
Åñëè åñòü òðîëëåéáóñ, çíà÷èò åùå öèâèëèçà-
öèÿ è ëàðüêè äîëæíû áûòü. Íî ïðîâîäà óøëè
çà ïðîõîäíóþ ÀÝÑ, à îàçèñîâ òàê è íå âñòðå-
òèëîñü. Äîðîãà ïîâåðíóëà íà âåòåð è èçîáðà-
çèëà çàòÿæíîé òÿãóí.  Æàðà óñèëèëàñü, âîäû
â áà÷êàõ ïî÷òè íåò, â îáùåì ñòàëî î÷åíü ãðó-
ñòíî. Òóò ïîçâîíèëà Íàòàëüÿ ñ ïÿòîãî ÊÏ,
ïîèíòåðåñîâàëàñü, êàê äåëà, êîãäà æäàòü. Íå
ïîäóìàâ, ÿ îòâåòèë, ÷òî òîëüêî ïðîåõàë ÀÝÑ
è ñêîðî áóäó. Äî Äóáîâñêîãî âñåãî 50 êì, íî
âåòåð è íå ïðåêðàùàþùèéñÿ ïîäúåì (èëè ìíå
òàê êàçàëîñü, íàâåðíî âñå-òàêè íàïåêëî êðû-
øó). Êîðî÷å, íå îñòàâèë ñåáå âûáîðà äëÿ ìà-
ëîäóøèÿ, ðàç çàÿâèëñÿ – íàäî åõàòü. Âîäà
êîí÷èëàñü, áûëà ïàðà äåðåâåíü â ñòîðîíå îò
äîðîãè. Êîãäà ñòàëî ñîâñåì íå â ìîãîòó ðå-
øèë ñâåðíóòü â ñëåäóþùóþ äåðåâíþ, ãäå áû
îíà íè áûëà. Êðþê ïîëó÷èëñÿ êèëîìåòðà ïîë-
òîðà, çàòî ñðàçó íàøåë ìåñòíóþ ëàâêó, êó-
ïèë ïîëòîðàøêó ìèíåðàëêè. Ìíîãî îòïèòü
íå ñìîã (õîëîäíàÿ), çàïèõàë íà çàãðèâîê çà
âîðîòíèê (îòëè÷íûé êîìïðåññ îò æàðû), è
äâèíóë äàëüøå.
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ëè÷ è ðàñòàÿë ñçàäè Äèìà. Ê òî÷êå ðàçâîðîòà
íà øåñòîì äåñÿòêå ìû îñòàëèñü â÷åòâåðîì.
Ïåðåâàëèâ ãîðáàòûé ìîñò, îùóòèëè ïðåëåñòü
âñòðå÷íîãî âåòðà, ïåðåñòàëè ìàòðàñíè÷àòü è
ñòàëè ðàáîòàòü êîìàíäîé ïî êèëîìåòðó. Æàðà
ðàçûãðàëàñü íå íà øóòêó, âîäà íåóìîëèìî
êîí÷àëàñü, íî Áðåñëàâêó è Íàðèìàí ìû ïðî-
ñêî÷èëè, ðàññ÷èòûâàÿ íà çíàíèå ìåñòíîñòè
Âàëåðû. Â ×åðâëåíîì ðåøèëè çàïðàâèòüñÿ
âîäîé, â ÷åì íàñ àáñîëþòíî íå ïîääåðæàë
Õàðèñ, èìåþùèé íà ðàìå ÷åòûðå áà÷êà.

111 êì, 13:17 — 9 èþëÿ, ×åðâë¸íîå, îñòàíîâ-
êà 10 ìèí

Ïüåì, çàëèâàåì áà÷êè è óñòðåìëÿåìñÿ ëèê-
âèäèðîâàòü ïåðâûé îòðûâ. Çàñòàåì Õàðèñà
÷åðåç ñîðîê êèëîìåòðîâ îòúåçæàþùèì îò
ïåðâîãî ÊÏ.

152 êì, 15:12 9 èþëÿ, ÊÏ 1, Ïðèâîëüíûé, îñ-
òàíîâêà 26 ìèí

Ïðîâîæàåì âçãëÿäîì óäàëÿþùåãîñÿ ëèäå-
ðà, îñòàâëÿåì Âàëåðó íà óëèöå ïðèêàí÷èâàòü
äîìàøíèé õàð÷, èäåì ñ Àíòîíîì â êàôå ïðè-
÷àñòèòüñÿ õàð÷î. Êàðòî÷êè îòìå÷åíû, áà÷êè
çàëèòû, äåëàåì ñòàâêè íà ëèêâèäàöèþ îòðû-
âà è ñòàðòóåì. Íåîæèäàííî áûñòðî äîñòàåì
Õàðèñà. Äà, æàðà, âñòðå÷íûé âåòåð, âñå ýòî
íå ñïîñîáñòâóåò îäèíî÷íîìó ïðîõîæäåíèþ.
Â÷åòâåðîì ïîäêàòûâàåì ê çàïðàâêå â Îê-
òÿáðüñêîì.

206 êì, 17:32 – 9 èþëÿ, Îêòÿáðüñêèé, îñòà-
íîâêà 12 ìèí

Çäåñü íàñ æäåò ñ÷àñòüå – êëóìáà, è íà íåé
ôóíêöèîíèðóþùèé ïîëèâî÷íûé øëàíã. Îá-
ëèâàåìñÿ ñ íîã äî ãîëîâû, è íå ïî îäíîìó
ðàçó. Ïûòàåìñÿ îòâåòèòü íà âîïðîñ õîçÿèíà:
«à ÷òî ýòî çà ïîðîøêè âàø äåäóøêà ìóòèò?».
Åäåì äàëüøå, âåòåð âñå äàâèò, õàð÷î êàê-òî
áûñòðî ðàñòâîðèëñÿ. Çàïðàøèâàþ ó Âàëåðû
èíôîðìàöèþ: «À ãäå áû ïîêóøàòü?»

259 êì, 19:48 – 9 èþíÿ, Êîòåëüíèêîâî, îñòà-
íîâêà 30 ìèí

Èäåì ñ Àíòîíîì â êàôåøêó, Âàëåðà ñ Õà-
ðèñîì âçÿëè òîëüêî âîäû. ß óæå ïîäóñòàë.
Äîëãî êîïàþñü, íî ìóæèêè æäóò. Çäåñü íàñ
íàñòèãëè ñóäüè ñ áëèæíèõ ÊÏ Êîëÿ Ãàëêèí
ñ ñûíîì è Íàòàøà Äàâûäîâà ñ Îëåé Øåâ-
÷åíêî. Îáìåíÿëñÿ ñ Íàòàëüåé òåëåôîíàìè, à
ìóæèêè óæå óëåòåëè, íàäî äîãîíÿòü. Äîãíàë
â îáùåì-òî áûñòðî, íî, äóìàþ, ïîêà â ñìåíó
íå ïîéäó, âîññòàíîâëþñü íåìíîãî. Íî â ñìå-
íó è íå ïîíàäîáèëîñü. Íàäî áûëî ìíå âçÿòü
îêðîøêè, êàê Àíòîí, ìîæåò áûòü, òàê æå ââà-
ëèâàë áû áåç óñòàëè. Æàðà ñïàëà, Àíòîí ñ
ïåðâîé ïîçèöèè íå óõîäèò, ïðîëåòåëè ïîëî-

ñóäåéñêèé ÊÏ – çàíî÷åâàë ãäå-òî ñàìîñòîÿòåëü-
íî. Íî âñå-òàêè ìåíÿ äîãíàë, ïîñëå ïîñëåäíå-
ãî ñóäåéñêîãî ÊÏ. Íàì äàæå óäàëîñü ïîîáùàòü-
ñÿ. Äåëî áûëî íî÷üþ è, êîãäà ñçàäè íàðèñîâû-
âàëàñü ìàøèíà, Âàäèì óõîäèë íàçàä, ïîòîì
ñíîâà åõàëè ðÿäîì. Íî â î÷åðåäíîé ðàç Âàäèì
íå âåðíóëñÿ, è íå ñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïîñëå ÿ
ðàçà äâà óêëàäûâàëñÿ ñïàòü â êþâåòå, ôèíè-
øèðîâàòü ìíå óäàëîñü ðàíüøå. Âèäèìî, åãî
êþâåòû áûëè óäîáíåå.

Â ïðîøëîì ãîäó ìåíÿ ïîäâåë GPS, îòêà-
çàâøèñü êîíåêòèòüñÿ ñî ñïóòíèêàìè, à â ýòîì
ãîäó ðàáîòàë èñïðàâíî, ïîýòîìó ÿ èìåþ âîç-
ìîæíîñòü ïðîàíàëèçèðîâàòü ñâîé ìàðøðóò
áóêâàëüíî ïî ìåòðàì è ìèíóòàì.

Ïðèåõàë â Âîëãîãðàä çà ñóòêè äî ñòàðòà. Ïðî-
âåðèë ñòàðûå, íàøåë íîâûå òî÷êè îáùåïèòà.
Çàòàðèëñÿ ïðîäóêòàìè íà ìàðàôîí è ÷òîáû óò-
ðîì ïîçàâòðàêàòü. Ïîçàñåäàëè íà áðèôèíãå, íå
áûëî òîëüêî ðîñòîâ÷àí. Îíè âûáðàëè ýêñ-òðå-
ìàëüíûé ñïîñîá ñòàðòà – ñ êîëåñ, ïîñëå íî÷è â
àâòîáóñå ñðàçó íà ñòàðò. Ñ æèëüåì âñå áûëî
îòëè÷íî, äàæå äóø êàæäûé äåíü. Óòðîì âñòà-
ëè, ïîåõàëè íà ñòàðò. Òàì, êàê îáû÷íî, ïîë-
íûé îôèöèîç – òåëåâèäåíèå, ïðåññà, ìàñòîäîí-
òû âåëîñïîðòà è ìàññà ïðîâîæàþùèõ, íà áàé-
êàõ è áåç. Ðàçëîæèëè ïî êó÷êàì ïðîäóêòû ïî
ÊÏ, äàëè èíòåðâüþ, ïîïîçèðîâàëè ïåðåä êàìå-
ðàìè è ôîòîàïïàðàòàìè, è òðîíóëèñü.

Ñòàðò 9:00 – 9 èþëÿ, Âîëãîãðàä, ïëîùàäü
Ïàâøèõ Áîðöîâ.

Ñòàðòîâàëè â ëó÷øèõ òðàäèöèÿõ – ÃÀÈ,
áåñïðåïÿòñòâåííûé âûåçä èç ãîðîäà. Âïåðå-
äè Âàäèì ñ Âàëåðîé, îñòàëüíûå íà êîëåñå.
Âåòåð íà íà÷àëüíîì ó÷àñòêå íå ïðåïÿòñòâî-
âàë è ñìåíàìè íèêòî ñåáÿ íå óòðóæäàë. Âëà-
äèìèð Âàñèëè÷ òî ïîÿâëÿëñÿ â ïîëå çðåíèÿ,
òî îòêàòûâàëñÿ íàçàä. Äèìà åõàë ñòðîãî ìåò-
ðàõ â 20-50 ïîçàäè ãðóïïû. Ïîòîì îòâàëèëñÿ
Âàäèì, íà âîïðîñ Àíòîíà áðîñèë «åçæàé».
Ïîçæå ïåðåñòàë ïîÿâëÿòüñÿ Âëàäèìèð Âàñè-
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äóñîâ, à çíà÷èò äîëãîæäàííàÿ ñìåíà íàïðàâ-
ëåíèÿ âåòðà. È ýòî î÷åíü ðàäóåò.

Òî ëè â Íàóìîâñêîì, òî ëè â Ñóõîì ãíàëè
íà ïîëÿ êîìáàéíû, îíè çàíèìàëè âñþ øèðè-
íó äîðîãè. Ãäå – âîñïîëüçîâàâøèñü ïåðåêðå-
ñòêîì, ãäå – óøèðåíèåì, ÿ îáîãíàë íåñêîëü-
êî ìàøèí. Îñòàëàñü ïîñëåäíÿÿ è íèêàêèõ âà-
ðèàíòîâ, à õîä ñáèâàòü òàê íå îõîòà. Òóò êîì-
áàéí ïîâåëî âïðàâî, ÿ ìåòíóëñÿ â ùåëü, íî
áðàâûé êîìáàéíåð óæå çàáèðàë âëåâî. Îêî-
ëî óõà ãðîìûõíóëà íà óõàáå ìîíñòðîèäàëü-
íàÿ æåëåçíàÿ êîíñòðóêöèÿ, è ÿ ïî÷óâñòâîâàë
ñåáÿ âîëêîì èç «Íó, ïîãîäè», òàì ãäå «êÎ-
ñèë ßñü êîíþøèíó», â îáùåì ïðîíåñëî.

GPS ñêàçàë, ÷òî ðàáîòàòü íà îäíèõ áàòà-
ðåéêàõ áîëüøå ñóòîê îí îòêàçûâàåòñÿ è î÷åíü
âîâðåìÿ, ïîñêîëüêó ïîðà áûëî óæå ïåðåêó-
ñèòü. Ïî âåòðó åõàëîñü î÷åíü êîìôîðòíî è
íåñìîòðÿ íà íî÷åâêó 500-êó â ñóòêè ÿ óëî-
æèë.

490 êì, 8:27 – 10 èþíÿ, ïåðåä Íîâîñàäêîâñ-
êèì, îñòàíîâêà 32 ìèí

Ïåðåêóñèë â ëåñîïîëîñå è áîäðî ïðîäîë-
æèë ïóòü. Ñîëíöå îïÿòü âêëþ÷èëè íà ïîë-
íóþ, æàðà íà÷àëà äàâèòü.

531 êì, 10:50 – 10 èþíÿ, îñòàíîâêà 28 ìèí

Ïåðåñåê Äîí. Îõ óæ ýòîò «ïðàâûé áåðåã
Äîíà» – íà÷àëèñü âçãîðêè, ðàçíîîáðàçèå, êî-
íå÷íî, íî ïîðîé òàêîå óòîìèòåëüíîå. Ïîäó-
ìàë, ÷òî ïîðà áû ñåãîäíÿ óæå è â êàôåøêó
çàéòè.

576 êì, 13:20 – 10 èþíÿ, Êîíñòàíòèíîâñê, îñ-
òàíîâêà 24 ìèí

Æàðà äîíèìàåò, âçÿë êàêîé-òî õîëîäíûé
íàïèòîê è îêðîøêó. Äàëüøå ïîøåë óìåðåí-
íî õîëìèñòûé ðåëüåô ñ ïåðèîäè÷åñêèìè òîð-
÷êàìè, ïîñêîëüêó äîðîãà ìåñòíîãî ìàñøòàáà
è óïîëàæèâàòü åå íèêòî íå âçÿëñÿ. Äàëüøå
áûëè íåêîòîðûå çàãàäêè. Ïðîåõàâ Íèæíåêóí-
äðþ÷åíñêóþ ÿ, ïî ëåãåíäå, æäàë îäíîèìåí-
íûé çàïîâåäíèê ñ äàëüíèì ÊÏ, íî îäíà äå-

âèíó ðàññòîÿíèÿ äî ÊÏ. Â GPS ÿ çàêîëîòèë
ìåñòà ïîëîæåíèÿ ÊÏ, âêëþ÷àë íàâèãàöèþ äî
î÷åðåäíîãî. Òàêèì îáðàçîì, ó ìåíÿ ïåðåä
ãëàçàìè âñåãäà áûëà öèôðà, ñêîëüêî îñòàëîñü
äî ÊÏ. Ïðàâäà ïî âîçäóõó, íàïðÿìèê, íî äàæå
ýòî ñïðÿìëåííîå ðàññòîÿíèå êàçàëîñü ìîèì
ïîïóò÷èêàì çàâûøåííûì. Äàæå ïðåäëîæèëè
èñêëþ÷èòü ýòó èíôîðìàöèþ èç íàøåãî ìåñ-
òî- è âðåìÿîùóùåíèÿ. Ïîäñòóïèëà, íàâåðíî,
íå óñòàëîñòü, à óòîìëåíèå, è íå ó ìåíÿ îäíî-
ãî, ðåøèëè ïåðåêóðèòü.

339 êì,23:32 – 9 èþíÿ, Çèìîâíèêè, îñòàíîâ-
êà 18 ìèí

Õàðèñ áîäÿæèò ñâîè ïîðîøêè, Âàëåðà ðå-
øèë íàêàòèòü ÷åãî-òî òîíèçèðóþùåãî, Àí-
òîí âçÿë ìîðîæåíîãî, ÿ ïîåë çàïàñåííîå ïå-
÷åíüå, êîòîðîå íèêàê íå õîòåëî åñòüñÿ â æàðó.
Çäåñü, êàêîé-òî îàçèñ ìåñòíîé öèâèëèçàöèè,
òóñóþòñÿ ïðàçäíûå ìîëîäûå ëþäè. Îáñòó-
ïèëè Õàðèñà. Íå çíàþ, êàêèå ëåêöèè îí èì
÷èòàë, íî êîãäà ÿ óåçæàë, ìåíÿ ñïðîñèëè: «ó
âàñ âåëîñèïåä òîæå çà 5 òûñÿ÷?», ÿ îòâåòèë:
«íåò, ó ìåíÿ çà äåñÿòü». Îòâåòèë àâòîìàòîì,
ÿ âñåãäà òàê îòâå÷àþ, ÷òîáû íå îáúÿñíÿòü
îáûâàòåëÿì, ÷åì õîðîø âåëîñèïåä çà íå-
ñêîëüêî äåñÿòêîâ òûñÿ÷ ðóáëåé. À ïîòîì äî
ìåíÿ äîøëî, ÷òî Õàððèñ-òî ñêàçàë êàê åñòü –
5 òûñÿ÷ áàêñîâ. È âñþ íî÷ü ïðåñëåäîâàëà
ìûñëü: à ÷òî ìåøàåò ìåñòíûì ãîïíèêàì ïî-
äåëèòüñÿ ñ íàìè òàêèìè äîðîãèìè âåëîñèïå-
äàìè?! ß îêîí÷àòåëüíî óòîìèëñÿ. ×òîáû ðàç-
áàâèòü ìîíîòîííóþ íàãðóçêó, îòïóñêàë ãðóï-
ïó ìåòðîâ íà 100, ïîòîì äîãîíÿë... Íî áîä-
ðîñòè ýòî ïðèáàâëÿëî íåíàäîëãî, è ÿ ðåøèë
îòâàëèòüñÿ.

390 êì,2:17 – 10 èþíÿ, çà Îðëîâñêèì, îñòà-
íîâêà 20 ìèí

Ïîíàáëþäàâ, êàê óäàëÿþòñÿ ôîíàðè ëèäå-
ðîâ, ñâåðíóë íà êàêîé-òî ïðîñåëîê è îòëå-
æàëñÿ íåìíîãî ïðÿìî íà çåìëå. Äàëüøå ïðàê-
òè÷åñêè âñþ äîðîãó åõàë îäèí. Ïîäúåçæàÿ ê
Ïðîëåòàðñêó, óâèäåë çíàêîìûå ôîíàðè, ïî-
íÿë, ÷òî ÊÏ áëèçêî: ïîñêîëüêó äîãíàòü ãðóï-
ïó ÿ íå ìîã, çíà÷èò, ìóæèêè âûêàòèëè íà
äîðîãó ïîñëå ïåðåêóñà.

18 êì, 3:48 – 10 èþíÿ, ÊÏ 2, Ïðîëåòàðñê, îñ-
òàíîâêà 2÷ 6ìèí

Ðàäóøíàÿ âñòðå÷à, èíôîðìàöèÿ îá óøåä-
øèõ, ñóï÷èê î÷åíü ïèòàòåëüíûé, äîìàøíÿÿ
âûïå÷êà (ñïàñèáî Îëèíîé ìàìå). Ðåøèë îò-
äîõíóòü áîëåå îñíîâàòåëüíî, ÷åì íà îáî÷è-
íå, ïîñïàë ÷àñ ñ íåáîëüøèì. Óòðåííèé ñóï-
÷èê, èíôîðìàöèÿ î ïðèáûâàþùèõ, êðèêè
«Äèìà, ìû çäåñü». Â îáùåì, Äèìå ïðîåõàòü
ìèìî íå óäàëîñü. Âïåðåäè ïîâîðîò íà 90 ãðà-
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